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UMFi er malsvari pess ad allir geti tekid patt & sinum forsendum.

UMFi leggur aherslu & gledina sem felst { samveru, breidri patttoku

og trdir a gildi pess ad 14ta gott af sér leida, bera virdingu fyrir sjalfum

sér, 6drum og umhverfinu. UMFI er framsaekin hreyfing, synir frumkvaedi
0g vinnur ad markmidum sinum & faglegan hatt. Gildi UMFi endurspeglast
i ungmennafélagsandanum sem felur i sér ad baeta sjélfan sig og
samfélagid um leid.
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AVARP FORMANNS

Agaetu ungmennafélagar.

Kjortimabil pessarar stjornar er & enda eftir skemmti-
leg og annasém tvo ar. Petta hefur verid samheldin og
g0 stjoérn og hun unnid af heilindum ad malefnum
hreyfingarinnar.

Moétahald a fullri ferd

UMFi sinnir hlutverki sinu med tvenns konar nalgun.
Annars vegar a0 styrkja sambandsadila beint. Hins
vegar ad standa fyrir verkefnum og vidburdum. A
bessu starfsari foru m.a fram Unglingalandsmat UMFi
4 Hofn i Hornafirdi og Landsmot UMFi 50+ i Neskaup-
stad. Eg tel mikilvaegt ad métunum sé Gthlutad hverju
sinni nokkur ar fram i timann svo sambandsadilar og
viokomandi sveitarfélag fai gédan tima til ad sinna
undirbuningi peirra. Pessir vidburdir eru mjog
umfangsmiklir og purfa margar hendur ad koma

a0 framkveemdinni. Mér er efst i huga framlag
sjalfbodalida a vidburdum UMFi og feeri peim

bestu pakkir stjornar UMFi.

Nyskoépun i starfi

MeeToo-bylgjan hreyfdi vid mérgum a starfs-
timabili stjornarinnar. Margt ipréttafolk steig fram

og sagoi fra sarsauka sem pad upplifdi innan iprotta-
hreyfingarinnar. Slikt & ekki ad vidgangast. Stjornvold
brugdust skjott vid akalli sambandsadila um aherslur
og adgerdir og hafa na pegar verid sampykkt 16g &
Alpingi og i framhaldinu er i gangi ferli vid ad rada

samskiptaradgjafa fyrir allt iprotta- og eeskulydsstarf.
UMFi hefur komid ad pvi ad vinna ad nyju net-
namskeidi med Askulydsvettvanginum. Pad var tekid

i notkun nu i lok september. Med sliku fyrirkomulagi
er haegt ad tryggja ad allir sem koma ad starfinu bda
a0 akvedinni pekkingu, 6haod stad og tima. Pad er
mikilveegt ad halda afram ad bua til ny verkefni og
verkfeeri sem baeta adsteedur sambandsadila til ad
halda uppi faglegu starfi.

Nyjar ungmennabudir

Ungmennabudir & Laugarvatni eru eitt af steerstu
verkefnum & pessu starfsari stjdrnar. Badirnir, sem
hafa verid starfraektar fra arinu 2005, voru fluttar fra
Laugum i Szelingsdal til Laugarvatns i sumar. i sumar
16gdust sjalfbodalidar, starfsfolk UMFi og stjorn UMFi
4 eitt um ad koma husinu i natimalegra horf svo

pbad uppfylli starfsleyfiskrofur. Pad gekk vel og komu
fyrstu skolahoparnir i Ungmennabudirnar i lok agust.
iprottasamband fatladra var med husid 4 leigu i sumar
en UMFi mun nu leigja husid ut & heilsarsgrundvelli af
Blaskdgabyggd. Vid hlokkum til samstarfsins.

Stigum skref til framtidar

Viod i ungmennafélagshreyfingunni purfum ad horfa til
framtioar. Pegar ég horfi til framtidar pa felur pad i sér
ad o6ll iprottahérud landsins séu adilar ad UMFi. Med
inngdngu ipréttabandalaga ad UMFi tel ég ad felist
mikil teekifaeri. UMFi verdi landssamband baedi i ordi

og bordi, sterk fjoldahreyfing sem hefur hagsmuni sam-
bandsadila um allt land ad leidarljdsi. Paod a til deemis
vid um breytingar & iprottahérudum landsins eins og
stjornvold hafa lagt aherslu & i nyrri iprottastefnu sinni.
Stjorn UMFi stendur einréma ad baki tillégu sem liggur
fyrir pessu pingi um ad ipréttabandaldg fai inngdngu i
UMFI. Eg hvet pingfulltria til ad horfa til framtidar-
moguleika hreyfingarinnar og pau gildi sem UMFi
stendur fyrir. UMFi verdur sterkara fyrir vikid.

Innan UMFi starfar margt gott folk & mérgum svidum.
Helgi Gunnarsson, fjarmalastjori UMFI, til margra ara
hefur 14tid af storfum. Fyrir hond stjornar UMFI pakka
ég honum fyrir samstarfid. Helgi hefur verid i ung-
mennafélagshreyfingunni svo til alla sina avi og
hefur oft verid heegt ad leita upplysinga hja honum

4 skrifstofunni um flest mal tengd UMFi og ségu
hreyfingarinnar. Helga og fj6lskyldu 6skum vid
velfarnadar. b4 stiga Orn Gudnason, varaformadur
UMFi, og Hronn Jénsdattir, ritari, einnig til hlidar

a pessu pingi og gefa ekki kost a sér til endurkjors.

Eg faeri peim sérstakar pakkir fyrir mikil og

ésérhlifin storf i pAgu ungmennafélags-
hreyfingarinnar til margra ara.

Eg pakka einnig stjérnarfélki og starfsfélki
okkar fyrir afar gott samstarf.

Meéd ungmennafélagkvedju,
Haukur F Valtysson, formadur UMF[




STJORN UMFi

STJORN UMFI 2017 - 2019

Orn Gudnason

varaformadur
Haukur F. Valtysson

formadur
l 1

1

Ragnheidur Hognadottir
medstjornandi

Hrénn Jonsdoéttir
ritari

Sigurdur Oskar Jonsson
varastjérn

Gudmundur Sigurbergsson
gjaldkeri

Gunnar bPor Gestsson
varastjorn

Gunnar Gunnarsson
medstjérnandi

Larus B. Larusson
varastjorn
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Jéhann Steinar Ingimundarson
medstjérnandi

F'-.

Helga Johannesdéttir
varastjorn
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PJONUSTUMIDSTOD UMFI

Pjonustumidstod UMFI er i Sigtuni 42 i Reykjavik. i
pjonustumidstodinni er haldid utan um starf UMFi
og sambandsadilum og félagsmonnum veitt ymis
pjonusta. Par er einnig adstada til fundahalda sem er
nytt til stjornarfunda, nefndarstarfa og fleiri vidburda
4 vegum UMFi og leigjenda i pjonustumidstod UMFi.

i pjonustumidstod UMFI i Reykjavik starfa:

Audur Inga Porsteinsdottir, framkvaemdastjori UMFi,
Jon Adalsteinn Bergsveinsson, ritstjori og kynningar-
fulltrdi UMFI, Sabina Steinunn Halldorsdattir, lands-
fulltrai UMFi, Ragnheidur Sigurdardottir, landsfulltrui
UMFi, og Gudbirna K. Pordardattir ritari. Helgi
Gunnarsson, fjarmalastjori UMFI, lauk stérfum

i mai 2019 fyrir aldurs sakir.

UMFI rekur jafnframt pjonustumidstéd ad Vidigrund
5 & Saudarkroki. Par starfar Omar Bragi Stefansson,
landsfulltrdi og framkvaemdastjéri méta UMFI.
Hann hefur jafnframt adst6du i pjonustumidstédinni
i Sigtuni a fjolmoérgum ferdum sinum um landid.

Ungmennabudir UMFi

i Ungmennabudum UMFi 4 Laugarvatni starfa: Anna
MargrétTémasdottir, forstédumadur og fristunda-
leiobeinendurnir, Aron Ingi Einarsson, Barbara
Georgsdottir Fialova, DagmarTara Edvaldsdattir,
Jorgen Nilsson, Rajeer Ayer og Porsteinn Hauksson.
Marta Sigurdardottir er matradur.

UMFi leigir adstédu i pjonustumidstodinni
og eru samlegOarahrif par & milli.

Eftirfarandi fyrirtaeki, félagasamték og starfsmenn
eru med adsetur i pjonustumidstéd UMFI:

IMARK (www.imark.is) - samtok islensks markads-
folks. Jon Porgeir Kristjansson er framkvaemdastjori
samtakanna.

Falcor (www.falcor.is) - kvikmyndaupptaka og
framleidsla fyrir fyrirteeki og félagasamtdk innan
sem utan landsteina. Gunnar Orn Heimisson er
framkvaemdastjori.

Landssamband eldri borgara - LEB (www.leb.is).
Pérunn Sveinbjornsdottir er formadur samtakanna.

Fraedsla og forvarnir - Frae (www.forvarnir.is).
Arni Einarsson er framkvaemdastjori Free.

Askulydsvettvangurinn - £V (www.aev.is). UMFi

er adili ad vettvanginum og flyst adstada hans & milli
adildarfélaga & nokkurra ara fresti. Verkefnastjori

AV er Sema Erla Serdar.

Verktakafyrirtaekid Prostone leigdi skrifstofurymi
megnid af arinu 2019. A haustmanudum flutti
fyrirtaekid at. i stadinn flutti inn fyrirtaekid Solo,
boékhalds- og fjarmalapjonusta.

PJONUSTUMIDSTOD UMFi

Gildi UMFi endurspeglast i ungmennafélagsandanum
sem felur i sér ad beeta sjalfan sig og samfélagid um leid.
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UMFi eflir patttoku f fpréttum og hreyfingu. UMFI er mélsvari pess
ad allir geti tekid patt & sinum forsendum. Ein af leidum UMFI til ad
baeta lydheilsu flks er ad standa fyrir fjolbreyttum verkefnum sem
studla ad hreyfingu med dherslu & nyjungar i hefdbundnum sem
6hefdbundnum greinum.
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22. UNGLINGALANDSMOT UMFI

2019 A HOFN | HORNAFIRDI

Unglingalandsmot UMFI for fram & Hofn i Hornafirdi
um verslunarmannahelgina, dagana 1. - 4. agust
2019. Petta var 22. Unglingalandsmot UMFi og i pridja
sinn sem motid er haldid & Hofn. Métshaldarar voru
Ungmennasambandid Ulfljotur og sveitarfélagid
Hornafjorour.

Framkveaemdastjori motsins var Omar Bragi
Stefansson en Gisli Vilhjalmsson var radinn
verkefnastjori métsins & Hofn. Heildarfjoldi
patttakenda var samtals 960 einstaklingar,

448 stulkur og 512 drengir & aldrinum 11 - 18 ara.

i addraganda métsins var fjallad um métid i Skinfaxa
og a fleiri midlum UMFI. Auglysingaplakét voru hengd
upp i iprottahisum og sundlaugum vida um land auk
pess sem keyptar voru auglysingar i 6llum hérads-
fréttablodum & landinu. Métid var jafnframt auglyst

4 visir.is og 4 samfélagsmidlum.

Gefio var ut glaesilegt motsblad. Par var a0 finna
helstu upplysingar um maétid, skipulag, vidtol vio baedi
skipuleggjendur métsins og patttakendur i gegnum
tidina.

Skipulag moétsins var med hefdbundnu snidi.

A fyrsta degi opnadi pjonustumidstédin i grunn-
skélanum & H6fn og komu patttakendur pangad til
ad na i motsgogn. Engin keppni var a fyrsta degi
enda fdlk ad koma sér fyrir og tjalda. Um kvoldid kom
plotusnadurinn DJ Sura fram & fyrstu kvoldvokunni.
Keppni hofst & motinu daginn eftir og stéd hin fram
4 sunnudag. Métinu var slitid eins og venja er med
raeduhodldum og flugeldasyningu. Vid slit motsins
var jafnframt tilkynnt ad Héradssamband Pingeyinga
(HSP) hlyti Fyrirmyndarbikar UMFi. Unglingalandsmot
UMFi 2020 fer fram a Selfossi.

Afpreying og kvoldvokur a 8 ULM 2019

Eins og venja er var bodid upp & heilmikla afpreyingu
fyrir alla fjolskylduna alla moétshelgina. Leikjatorg

var sett upp & métssvaedinu. A Gtihandboltavelli
voktu mikla eftirtekt buningar sem patttakendur gatu
kleedst en par var engu likara en ad sinnep vaeri ad
keppa @ méti tomatsdsubrasum. Vid leikjatorgid var
tjaldid sem kvéldvokurnar foru fram i. Oll kvéld voru
kvoldvokur med landspekktu ténlistarfolki. Fram komu
i timardd: DJ Sura, Ulfur Ulfur og Salka Sél, Briet og
Dadi Freyr, GDRN og Una Stef & SP 74 en sidasttalda
tonlistarfolkid kom fram & sunnudagskvoldinu.

Nyjungar og goédar lausnir

Alltaf er gaman pegar bryddad er upp 4 nyjungum

4 métum UMFI. A Landsmétinu & Saudarkroki 2018
var biathlon (hlaupaskotfimi) kynnt i fyrsta sinn. A
Unglingalandsmoti UMFi & Hofn var motsgestum leyft
a0 profa greinina og var keppt i henni i fyrsta sinn.
Strandhandbolti og strandblak voru & medal nyjustu
greina motsins. A Hofn voru tveir vellir fyrir. En svo
g60 reyndist skraning ad bua purfti til pridja vollinn
med dags fyrirvara ur timburbrettum, tinpokum

og sandi. Heimafolk leysti pad verkefni med

miklum séma.

Keppendur til fyrirmyndar

Vid slit Unglingalandsméts UMFi var Vaka Sif
Tjorvadottir heidrud sérstaklega. Vaka, sem er 11 ara,
keppti i gétuhjolreidum & moétinu. Undir lok keppni
sa hun ad i vegkanti sat drengur sem fengid hafdi
astmakast. Vaka stoppadi til ad hjalpa drengnum og
stodvadi bil sem i voru ferdamenn sem ho6fou pust
til ad gefa honum. Fleiri born baettust i hopinn og
hringdu pau & Neydarlinuna. Pegar drengurinn hafoi
komist undir leeknishendur héldu Vaka og vinir hennar
keppni &fram en komu sidust i mark. Vidobrégd Voku
og annarra keppenda eru til fyrirmyndar.
Keppnisgreinar

Biathlon, bogfimi, fimleikar, frisbigolf, frjalsar
iprottir, glima, golf, gétuhjolreidar, iprottir fatladra,
knattspyrna, kokuskreytingar, kérfubolti, motocross,
pilukast, skak, skotfimi, stafsetning, strandblak,
strandhandbolti, sund og upplestur.

Helstu styrktaradilar
Eimskip, Skinney-Pinganes, Nettd, Greidslumidlun,
Alcoa, CCEP island ehf, KFC, Olis og KPMG.

22 UNGLINGALANDSMOT UMFi
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PATTTAKENDUR 960

O O
@ 448 w 512

HEILDARFJOLDI bATTTAKENDA 2011 - 2019
2011 eGILSSTADIR | 1035
2012seLFoss R 1 0
2013HOFN [ 1100
2014 SAUDARKROKUR I 1423
2005 AKUREYRI [ 1o
2016 BORGARNES I 131/
FJOLDI SKRANINGA 2017 eGILSSTADIR | 920
PR. PATTTAKANDA 2018 PORLAKSHOFN | 1279
209 Hotn | 2019 HOFN [ 50

2018 borlakshofn |
2017 Egilsstadir [
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22. UNGLINGALANDSMOT UMFI

TOLFRADI

ALDURSSKIPTING PATTTAKENDA A ULM 2019

Mara I T, 184

12 ara
13 ara
14 ara
15 ara
16 ara
17 ara

18 ara
0 10 20 30 40 5 60 70 8 9 100 10 120 130 10 19

SVOR UPP UR KONNUNINNI:
30% patttakenda voru ad koma 4 sitt fyrsta ULM.
99,3% patttakenda maela med motinu vid adra.

98,9% patttakenda & métinu likadi vel og mjog vel ad vera & motinu.

SKILABOD FRA PATTTAKENDUM MOTSINS:
* Rosalega flott, vid eetlum pottpétt aftur.
¢ Best heppnada landsmét sem vid hofum farid a.

Strakar
Stelpur
Heildarfjoldi

160 170 180

e Einstok og falleg stemming sem einkennir ULM ar hvert. Keppniadstadan & Hornafirdi til mikillar fyrirmyndar

® bakkleeti til starfsfolks og skipuleggjendur métsins.

e Flottasta forvarnarverkefni & landinu og hvet pa sem draga vagninn til ad halda pessu g6da starfi afram og gefa ekkert eftir.

o Virkilega flott og skemmtilegt mét. Bornin min akvedin i ad taka patt i enn fleiri greinum a naesta ari. Allt algjorlega til fyrirmyndar.

® Frabeer skemmtun fyrir alla fjélskylduna, unga sem aldna.
eVirkilega flott i alla stadi, allt skipulag til fyrirmyndar.

e pakkir fyrir frabeera hugmyndafreedi og afpreyingu fyrir pennan aldur um verslunarmannahelgar.

e Sjaumst & Selfossi 2020!

22 UNGLINGALANDSMOT UMFi




UMFi vinnur markvisst ad pvi ad skapa vettvang og verkefni sem
meeta porfum landsmanna og hvetur pa til patttoku.

Markmidid er ad allir pj6dfélagshépar hafi adgengi og geti tekid
batt 1 fjdlbreyttri hreyfingu. Ein peirra leida er ad midla upplysingum
til sambandsadila, adildarfélaga eirra, pjalfara og sjélfbodalida.
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9. LANDSMOT UMFI 50+

Landsmot UMPFi 50+ var haldid i Neskaupstad
dagana 28. - 30. juni. Landsmot UMFi 50+ var fyrst
haldid arid 2011 og var pvi petta niunda mét UMFi
fyrir 50 ara og eldri. Motshaldarar voru Ungmenna-
og ipréttasambands Austurlands (UIA) asamt sveitar-
félaginu Fjardabyggd.

Omar Bragi Stefansson, landsfulltrii UMFi, og
framkvaemdastjori méta UMFI, hélt sem fyrr um alla
preedi motsins, styrdi undirbuningi og framkveemd
pess. Ekki var radinn sérstakur verkefnastjori til
starfsins likt og i tengslum vid sum verkefni UMFi
og Unglingalandsmét UMFI.

Heildarfjoldi patttakenda var 266 einstaklingar, 171
karlar og 95 konur. Landsmét UMFi 50+ i Neskaupstad
hofst eins og venja er & fostudeginum og lauk pvi a
sunnudegi. Métid var sett med hatidolegum heaetti i
ipréttahusinu i Neskaupstad. Heimamenn komu fram
vid setninguna asamt pvi ad stjoérna fanahyllingu.
Haukur Valtysson, formadur UMFi, og Karl Ottar
Pétursson, beejarstjori sveitarfélagsins FjarOa-
byggdar, héldu avorp. Einar Agust Vidisson, lidsmadur
hljémsveitarinnar Skitamorals, og fleira tonlistarfolk
tok lagio. Vid moétssetningu var keppt i linudansi

og toku tveir hopar patt.

i addraganda motsins var fjallad um métid i Skinfaxa
og 4 fleiri midlum UMFi. Auglysingaplakét voru hengd
upp i ipréttahisum og sundlaugum vida um land auk
pess sem keyptar voru auglysingar i 6llum hérads-
fréttablodum 4 landinu og i sumum 2-3 auglysingar.
Motio var jafnframt auglyst a visir.is og 4 samfélags-
midlum.

Glaesilegt motsblad var gefid ut i tengslum vid motio
med skemmtilegum vidtélum, upplysingum tengdum
moétshaldinu og fleiru.

2019 | NESKAUPSTAD

Skipulag métsins var med hefdbundnu snidi. A
fyrsta degi opnadi pjonustumidstod par sem patt-
takendur gatu nad i moétsgogn og nalgast helstu
upplysingar um métid. A laugardagskvéldinu var
haldid skemmtikvéld med hatidarkvoldverdi. Veislu-
stjori var Jens Gardar Helgason. Danshljémsveit
Gudmundar R. Gislasonar lék fyrir dansi. Métinu
var slitid eins og venja var ad lokinni keppni i
stigvélakasti. Par flutti avarp Ragnheidur Hogna-
dottir, sem saeti & i stjorn UMFI. Hin pakkadi
gestum fyrir patttékuna og minnti 4 Landsmot
UMFIi 50+ sem fram fer i Borgarnesi arid 2020.

Keppnisgreinar
Boccia, bridds, frjalsar ipréttir, frisbigolf, gardahlaup,
golf, linudans, lomber, pilukast, putt, ponnukdku-

bakstur, ringd, skak, stigvélakast, strandblak og sund.

Helstu styrktaradilar
SUN, Sparisjédur Austurlands, Greidslumidlun
og Sildarvinnslan.

Hafodi ekki tima fyrir verdlaun

Braedurnir Markus og Jon M. ivarssynir Gr Fléahreppi
hafa ztid keppt i mérgum greinum & métinu i
gegnum tidina. Engin breyting var par a i Neskaupstad
og voru peir skradir til leiks i frjalsum iprottum. Peir
braedur eru jafnframt i farseelu ringolidi. Markusi gekk
vel i frjdlsum og hreppti gull i hastokki. Hann hafoi
hins vegar engan tima til ad taka vid verdlaununum
pvi um leid og keppni i frjdlsum lauk var ringélido
peirra Markusar og Jons ad hefja leik. Purftu peir

pvi fra ad hverfa & hardahlaupum. Markus fér hins
vegar ekki af moétinu an gullsins pvi Haukur Valtysson,
formadur UMFi, afhenti honum pad daginn eftir
keppnina. Pess ma geta a0 sprettur breedranna
borgadi sig pvi ring6lid peirra for med sigur af

hoélmi & métinu.

UMFi

UMFI

9. LANDSMOT UMFi 50+
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PATTTAKENDUR 269

O O
@98 w 171

HEILDARFJOLDI PATTTAKENDA 2012 - 2019

2012 mosreLL,sBAR [ 351
2013viki mYRDAL [ 243
2014 HUSAVIK [ ¢
2015 BLONDUGS I 6
2016 iSAFJORDUR [ 56
2017 HVERAGERD! [ -2

FJOLDI SKRANINGA 2019 NESKAUPSTADUR [ 265

PR. PATTTAKANDA
2019 Neskaupsstadur || NG

2017 Hveragerdi |
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9. LANDSMOT UMFI 50+

TOLFRADI

ALDURSSKIPTING PATTTAKENDA A LANDSMOTI 50+

2012 MOSFELLSBAR

2013 ViK i MYRDAL

M 50 - 59 ARA

o I 60 - 69 ARA

2014 HUSAVIK W 70-79 ARA
I 80+ ARA

2015 BLONDUOS

2016 ISAFJORDUR

2017 HVERAGERDI

2019 NESKAUPSSTADUR




Markmid UMFi er ad styrkja og efla leidtogahzefileika
og sjalfsmynd einstaklinga.
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UNGMENNABUDIR UMFi

A LAUGARVATNI

Ungmennabtdir UMFi hafa verid starfraektar ad
Laugum i Szelingsdal i Dalabyggd fra pvi i jantar
ario 2005. Pangad hafa um 2.000 nemendur i niunda
bekk grunnskola landsins komid viku i senn & hverju
skolaari. Haustid 2019 var sidasti veturinn & Laugum
og flutti starfsemin i ipréttamiostodina svokolludu i
dasamlegu og liflegu umhverfi & Laugarvatni.

Ordspor Ungmennabtida UMFi hefur vaxid jafnt
og bétt i gegnum arin og eru skélahopar vida ad
fra landinu péttbdkadir alla virka daga i ungmenna-
badunum ut skélaario.

Vidburdir i Ungmennabudum UMFi eru i formi
namskeida sem tengjast meginstodum ungmenna-
félagshreyfingarinnar. Par er 16g0 ahersla & utivist,
hreyfingu og félagsfaerni og er markmio dvalarinnar
a0 styrkja félagsfeerni ungmenna, efla vitund peirra
fyrir umhverfi sinu og samfélagi auk pess ad hvetja
pau til ad hafa heilbrigdan lifsstil ad leidarljosi.

Laugar - Laugarvatn

Ungmennabidir UMFi hofu starfsemi a Laugum i
Seelingsdal arid 2005 og gerdu UMFi og sveitarstjorn
Dalabyggodar langtimasamning sem nadi fram i mai
arid 2019. Hasnaedid ad Laugum var farid ad lata a sja
undir pad sidasta og parfnadist mikilla endurbéta ef
vel eetti ad vera. Dalabyggd, sem eigandi fasteign-
anna, hefur haft peer i s6luferli um nokkurt skeid

og leit at fyrir pad i byrjun ars ad nyr eigandi keemi
a0 fasteignunum. Ekkert vard af sélunni og voru

peer auglystar til sélu & ny sumarid 2019. Pessar
forsendur leiddu m.a. til pess ad stjorn UMFi

akvad ad lata samninginn enda sitt skeid og flytja
Ungmennabudirnar i gémlu ipréttamidstédina

a Laugarvatni.

Haukur Valtysson, formadur UMFi, og Helgi
Kjartansson, oddviti Blaskdgabyggdar, skrifudu i
mars 2019 undir samning um leigu a iprotta-
midstédinni til neestu tiu ara.

Vorid og sumarid 2019 einkenndist af endurbdtum a
gomlu iprottamidstédinni & Laugarvatni og hefur pad
tekid stakkaskiptum. Gamlir nemendur i iprétta-
freedum pekkja husio og nanasta umhverfi vel. Husio
var heimavist iprottakennaraskola islands um arabil
og var par auk pess starfraekt iprottamidstod UMFI, iSi
og menntamalaradduneytis, pad notad fyrir namskeio,
aefingabudir og adra ipréttatengda vidburdi.

Stefnt er ad pvi a0 iprétta- og ungmennafélog fai
teekifeeri til ad nyta sér adstdduna i hdsinu pegar
nemendur dvelja par ekki, svo sem um helgar, &
tyllidogum og yfir sumartimann. Eftir pvi er leitad ad
fa husid a leigu. Kanadiska fyrirtaekid Makwa, sem
skipuleggur ferdir fyrir ungt folk, leigdi husnaedio i
juli og hluta af agust. | juni leigdi svo ipréttasamband
fatladra husid undir sumarbadir i halfan manud.
Sumarbudirnar hafa verid fastur lidur i sumarstarfi
fatladra fyrir 18 ara og eldri i um prjatiu ar og

hafa peer avallt verid i gémlu iprottamidstodinni.

NU baud par ipréttasamband fatladra i fyrsta

sinn upp & eevintyra- og ipréttabudir fyrir

10-14 ara. Mikil aneegja var med tilraunina

og pykir liklegt ad eevintyrabudirnar

verdi aftur i bodi neesta sumar.
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UMFi leggur aherslu & ad vera niitimaleg, adgengilega og leidandi
samtok i stodugri frampréun. Samtdkin bregdast vid og laga sig ad
breyttum porfum samfélagsins. Markmidid er ad patttaka f vidburdum
og verkefnum sé 6llum opin og ad vidburdir séu fjdlbreyttir og
einkennist af nyjungum jafnt sem hefébundnum og pjédlegum pattum.
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HREYFIVIKA UMFI

Hreyfivika UMFi for fram dagana 28. mai — 4. juni arid
2019. Vikan hefur fest sig vioa i sessi og fjolmargir
bodberar hreyfingar um allt land hafa unnid 6tullega
a0 pvi ad kynna kosti pess fyrir landsménnum ad
hreyfa sig reglulega. UMFI hefur sidastlidin sjo ar
tekid patt i evropskri lydheilsuherferd undir nafninu
Now We Move. Hér & landi kallast herferdin
Hreyfivika UMFI.

Markmid verkefnisins er ad fa hundrad milljonir fleiri
Evropubua til ad hreyfa sig reglulega fyrir ario 2020.
Rannsoknir syna ad einungis pridjungur ibda i Evrépu
hreyfir sig reglulega.

Eitt af markmidum verkefnisins er ad kynna kosti pess
a0 taka reglulega virkan patt i hreyfingu og ipréttum.
UMFi tekur verkefnid sem langhlaup og hvetur alla

til ad finna sina uppahalds hreyfingu og stunda hana
reglulega eda ad minnsta kosti i 30 minutur daglega.

Hreyfivika UMFi var sem fyrr unnin i samstarfi vid
Olgerdina. Myndband sem gert var & sidasta ari var
uppfeert. Olgerdin lét gera plakot sem hengd voru
upp vida um land og Hreyfivikan auglyst i Gtvarpi og
sjonvarpi.

Hreyfivika UMFi var ekki sett med formlegum haetti.
Pess i stad nadi fjoldi vioburda sem hitad var upp i,

i addraganda vikunnar, hamarki pegar vikan hofst. |
Reykjanesbae var vidburdur vid skataheimili Heidar-
bla vid Hringbraut og & tuninu & bak vid skrifstofu
syslumanns. Fjoldi ungmenna tok patt i vioburdinum.

Fjoldi vioburda var i Hreyfivikunni vida um land sem
bodberar hreyfingar skipulégdu. i Hreyfivikunni petta
arid var 16g0 ahersla a ad fa fyrirteeki til ad taka patt i
henni. Lyfja og Orka natturunnar toku virkan patt og
bryddudu bodberar hreyfingar hja fyrirteekjunum upp

4 ymsum vidburdum til ad hvetja samstarfsfolk sitt til
pess ad hreyfa sig. Fleiri fyrirtaeki hafa lyst yfir vilja til
patttoku & naesta ari.

Sundkeppni sveitarfélaganna er einn lidur i Hreyfiviku
UMFI. Sundkeppnin hefur verid haldin fra arinu 2015
en féll nidur arid 2018. i ar var sundkeppnin endur-
vakin. Alls toku 26 sundlaugar patt, i 20 sveitar-
félogum. Sundlaugin & Kirkjubaejarklaustri for

med sigur af holmi petta arid med 264,8 metra

synta & hvern ibua i baejarfélaginu.

Gunnskolakeppni UMFi og Kristals

Helsta nyjungin i Hreyfiviku UMFi var grunnskéla-
keppni UMFi og Kristals, vérumerkis Olgerdarinnar
sem er opinber styrktaradili Hreyfivikunnar. Keppnin
gekk ut & ad nemendur hreyfi sig eins mikid og peir
geti og fai adra & hreyfingu med sér. Nokkrir skélar
toku patt i tilraunaverkefninu og er pad pess virdi
a0 endurtaka leikinn ad ari.

Nemendur i Grunnskola isafjardar stodu sig best i
keppninni. i verdlaun veitti Kristall sklanum 100.000
krona peningagjof og var avisun med uppheedinni
afhent vid skolaslit. Pau skilyrdi fylgdu gjofinni ad
avisunina atti ad gefa ipréttafélagi sem nemendur
voldu. Héradssamband Vestfjarda (HSV) varo fyrir
valinu. Framkveemdastjori HSV akvad hins vegar

ao gefa skélanum peninginn til baka og er stefnan

4 a0 upphaedin gangi upp i kaup & nidurgréfnu
trampalini & skolalédinni.

HREYFIVIKA U
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UMFi hefur frumkveedi ad aukinni samvinnu og samskiptum innan
iprottahreyfingarinnar med pvi ad auka samstarf vid samtok i
askulyds- og lydheilsustarfi. Markmid UMFI er ad skapa
ungmennum vettvang til ahrifa.
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UNGT FOLK TIL AHRIFA

i BORGARNESI

Ungmennaradstefna UMFI, Ungt folk og lydraedi,

var haldin i Borgarnesi dagana 10. - 12. april 2019.
Yfirskrift rédstefnunnar var Betri ég - Hvernig get ég
verio besta utgafan af sjalfum mér? Patttakendur voru
ungmenni & aldrinum 16 - 25 ara og komu pau vids
vegar af landinu. Kalla méa patttakendur sérfraedinga

i malefnum ungmenna, verandi ungmenni sjalf. Auk
ungmenna tok starfsfolk ungmennarada sveitarfélaga
og rédamenn patt. Heildarfjoldi patttakenda var um 85
manns.

Ungmennarad UMFi hafdi veg og vanda ad rad-
stefnunni. Radstefnan hefur verid haldin arlega fra
2009 og hefur pvi fest sig i sessi & medal mikilvaegustu
vidburda fyrir ungt félk a islandi. Radstefnan var styrkt
af Erasmus+.

Dagskra radstefnunnar var fjélbreytt og innihélt han
verkfeeri og hugmyndir fyrir patttakendur hvernig
haegt er ad baeta sig sem einstakling og lida betur i
eigin skinni og huga. Fyrirlesarar voru Jén Halldors-
son, framkveemdastjori KVAN. Unnur Arna Jons-
dottir og Hrafnhildur Sigurdardéttir fra Hugarfrelsi

og ahrifavaldarnir Fanney Déra og Erna Kristin. Auk
fyrirlestra for fram mikil hopavinna, tomstundasmiojur
og kvoldvokur.

Go0 patttaka var fra radamonnum a radstefnunni.

A setningu maettu og fluttu avérp Pérdis Kolbrin

R. Gylfadéttir, domsmalaradherra. Gunnlaugur
Juliusson, sveitastjori Borgarbyggdar, Salvor Nordal,
umbodsmadur barna og Audur Inga Porsteinsdottir,
framkvaemdastjori UMFI. | pallbordsumraedur maettu
og toku patt Lilja Alfredsdottir, mennta- og men-
ningarmalaradherra. Soffia Amundadottir, formadur
iprottanefndar rikisins. Gudmundur Ari Sigurjénsson,
stjorn Samband islenskra sveitarfélaga. Audur Inga
Porsteinsdottir, framkvaemdastjori UMFI. Sigurdur
Gudmundsson, framkveemdastjori UMSB og
Steinunn Gydu- og Gudjonsdottir, verkefnastjori
verkefnisins Sjukast.

Nybreytni var notud vid gerd a skilabodum/alyktun
fra patttakendum eftir radstefnuna. Utbunar voru sex
myndir med mismunandi skilabodum til stjérnvalda
med rokstudningi. Myndirnar voru birtar & sam-
félagsmidlum og sendar til fjoImidla, patttakenda og
stjornvalda ad lokinni radstefnu.

UNGT FOLKTIL AHRIFA
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UNGT FOLK TIL AHRIFA

i BORGARNESI

K/ARU STUORNVOLD. UNGT FOLK VILL

JOFN TAKIFZARITIL AD STUNDA SKIPULAGDAR
TOMSTUNDIR OHAD BUSETU.

Keeru stjornvéld. Adgengi ad tomstundum getur
verid erfitt i litlum sveitarfélogum og parf margt ungt
folk ad ferdast langar leidir til ad stunda ipréttir eda
témstundir. Stjornvold purfa ad létta undir med ungu
folki & landsbyggdinni med auknum fristunda- og
ferdastyrkjum svo pau geti sinnt tdmstundum sinum
og iprottaidkun 6had pvi hvar foreldrar peir bua. |
tomstundastarfi felst forvorn og studningur vid pad
a0 einstaklingar verdi besta utgafan af sjalfum sér.

KZARU STJORNVOLD. UNGT FOLK

VILL LAKKA KOSNINGAALDUR i 16 AR.

Keeru stjornvéld. Vid teljum ungt folk hafa neegan
proska til ad geta kynnt sér malefni mismunandi
flokka. Vid byrjum ad greida skatta 16 ara en faum
ekki ad rada i hvad peningarnir fara. Oll malefni eru
malefni ungs folks. Vid erum ekki bara framtidin

heldur erum vid nutidin. Vio erum til stadar hér og na.

A0 taka virkan patt i eigin samfélagi studlar ad pvi ad
vi0 verdum besta Utgafan af okkur sjalfum og hvetur
okkur til frekari patttéku i framtidinni.

KARU STJORNVOLD. UNGT FOLK VILL

AD ALLT NAM VERDI METID JAFNT.

Keeru stjornvold. Pegar ndm er metid & jafnan hatt pa
eykur pad likurnar & ad ungt félk saeki sér menntun.
Pad fjdlgar teekifeerum peirra, eykur likurnar & pvi

a0 folk fai haerri tekjur en ella. Haerri laun skila sér til
pjédarbusins. Menntun beetir lifsgeedi og er i sam-
reemi vid stefnu UMFI. Teekifeeri til ad stunda namid
sem ég vil gerir mér kleift ad verda besta utgafan

af mér.

KZRU STJORNVOLD. UNGT FOLK KREFST
AUKINNAR PJONUSTU | GEPHEILBRIGDIS MALUM.
Keeru stjornvold. Okkur finnst gedheilbrigdispjonusta
4 islandi of dyr og bidlistar alltof langir. Sumir geta

ekki bedid mjog lengi! Okkur finnst ad pjonusta hja
salfreedingum eigi ad vera nidurgreidd eins og 6nnur
leknispjonusta. Ungmenni eiga lika ad hafa adgang
a0 menntudum salfreedingum & 6llum skolastigum.
Salreekt a storan part i pvi ad verda besta utgafan

af okkur sjalfum.

KZRU STJORNVOLD. PAD ERU HREINLEGA

EKKI NAGILEGA MARGAR KLUKKUSTUNDIR

i SOLARHRINGNUM.

Keeru stjornvold. Pad er erfitt ad stunda iprottir, lifa
fjolbreyttu félagslifi, njéta stunda med fjolskyldu og
vinum og sofa ndg. En vid purfum lika ad vinna, safna
fyrir fyrir bil, ibdd og ndmsgjoldum, leggja hart ad
okkur til ad fa godar einkunnir og vera i likamlega

og andlegu jafnveegi. En stytting framhaldsskoéla ar
fjorum arum i prju eykur alagid & okkur mikid, feekkar
stundum i félagsstarfi, dregur ur samveru med fjol-
skyldum og vinum og kemur nidur & svefni. Til pess
ad vid séum besta utgafan af okkur sjalfum verdur
ad létta undan alaginu og kréfunum sem til okkar

eru geroar.

KZRU STJORNVOLD. EG ER NAMSMADUR

OG PAD KOSTAR MIG UM 30.000KR. AD

HEIMS ZAKJA FJOLSKYLDUNA MINA.

Keeru yfirvold. Mérg ungmenni purfa ad fara

langar leidir til pess ad saekja nam sitt og til ad
heimseekja fjolskyldur sinar. Pad getur verid erfitt &
landsbyggdinni og hafa pvi ekki allir efni & pvi ad vera
i ndmi og vilja 4 sama tima sinna fjolskyldum sinum.

Pessar adstaedur valda pvi ad sumt ungt félk parf ad
flytja fyrr ar foreldrahisum en pad eetlar til ad saekja
nam sitt. A sama tima er pad a milli steins og sleggju
pvi margt ungt folk finnur fyrir miklum kvida pegar
langur timi lidur & milli heimsodkna til fjdlskyldunnar.
Ungt félk hvetur stjérnvold til ad audvelda ungu folki
ad sinna nami og fjolskyldu 6had busetu. Samvera
med fjolskyldu og vinum gerir okkur kleift ad verda
besta utgafan af okkur.

- -
UMGT FOLK OG LTDRAD 2019 UMGT FOLK OG LYDRATD 2019

Ramru atpdenivehd
gt Bl will larkchs
bzsningsaldur | 16 b

Rawru atpdrmvedd
Ut Bl krebet axinnar
pionusta | gedhedbrigdismdlum

e —
L L
USGT FOLK OG LTDRAD! 2019 UGT FOLK 06 LTDRADI 2019

Ramru atpdenivehd
L2t will jatn Earkifin s EF o atireta
shipilsplar Wimeturdir shid buseiu

Bawru atpdrmvedd
Lingt Tl vl sl ol
rukem oS mastid jafes

HVAD FANNST PATTTAKENDUM UM RADSTEFNUNA?
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82% patttakenda fannst innihald/efni radstefnunnar mjog gott eda gott.

95,56% patttakenda leerdu eitthvad nytt & radstefnunni.

Daemi um hvad patttakendum fannst ahugaverdast a radstefnunni

e Fyrirlesturinn fra Joni, KVAN.
e Hvernig pu getur leert ad elska sjalfan pig.

e A0 heyra mismunandi skodanir og lzera nyja teekni

e Hvernig pad var talad um ad nota samfélagsmiodla &
pann hatt ad peir gagnist ungu folki. i stad pess ad

vera alltaf ad segja okkur ad nota pa ekki.

e A0 heyra skodanir annarra ungmenna.

Daemi um laerdom sem patttakendur toku med sér heim af radstefnunni.
e Leidbeiningar og tillogur um hvernig ég get verio betri utgafa af sjalfum mér.

e Ungt folk getur allt sem pad tekur sér fyrir hendi

e AOQ verda betri leidtogi og vinur. Standa med sjalfri

mér og verda betri ég.

e Mér finnst ég vera sjalfsdruggari og ég er meira
ad peela i pvi hvernig ég kem fram vid adra.

e pekkingu & hinum ymsu hlutverkum innan hops

asamt hvernig heegt er ad efla pa sem eru ad vinna med manni.

Daemi um hvad patttakendum fannst takast vel til a radstefnunni

e Pallbordsumreedur med radamonnum
e Toémstundasmidjurnar

e Skipulag og timasetningar

e Flest allt bara, gédar kynningar og gédar umraedur.

Dzaemi um hvad patttakendum fannst hefdi
matt betur fara a radstefnunni.

e Sum erindin voru of I16ng.
¢ Vantadi meiri umraedu um politik.
e Ekki hafa tolf manna herbergi.

Vantadi meiri samfélagsumreedu
um heit malefni 4 Islandi.

Kannski adeins lengri pasur.




»,BOrn og ungmenni sem taka patt i skipulogou
iprottastarfi eru mun dliklegri til ad neyta vimuefna”

UMFi leggur aherslu & ad vera leidandi i fraedslu- og forvarnastarfi.
Mikil dhersla er 16gd & mikilveegi sterkrar sjalfsmyndar svo ad hver
og einn geti tekid upplystar akvardanir um eigin hegdun og lifsstil.




51. Sambandsping UMFi

FORVARNIR 0G LYDHEILSA

FORVARNADAGURINN

Forvarnadagurinn er haldinn arlega 2. oktéber. Ad
deginum standa Reykjavikurborg, Samband islenskra
sveitarfélaga, UMFI, iprotta- og Olympiusamband
islands, Bandalag islenskra skata, Embeetti forseta
islands, Samstarfsrad félagasamtaka i forvérnum

og Embeetti landlaeknis sem jafnframt sér um alla
verkefnastjorn fyrir verkefnid.

Bladamannafundur i tengslum vid daginn var haldinn
30. september i Fellaskdla, Breidholti. Par voru Gudni
Th. Johannesson, forseti islands, Dagur B. Eggertsson,
borgastjori i Reykjavik, og Alma D. Mdller landleeknir
auk fulltrda fra UMFI, iSi og Skatunum. A forvarnadag-
inn sjalfan heimsoétti Gudni nemendur i Borgarbyggd
og Mosfellsbze og reeddi hann vid pa um forvarnir.
Ahersla forvarnadagsins var aukin notkun rafretta,
svefn og orkudrykkir.

Forvarnadagurinn er helgadur nokkrum heillaradum
sem geta fordad bornum og ungmennum fra fikni-
efnaneyslu, radum sem eiga erindi vid allar fjélskyldur
i landinu og fleiru pvi tengdu en islenskar rannsoknir
syna ad ungmenni, sem verja minnst klukkustund &
dag med fjolskyldum sinum, eru sidur liklegir til ad
hefja neyslu fikniefna en adrir. AO sama skapi syna
nidurstédur ad mun odliklegra sé ad ungmenni, sem
stunda ipréttir og annad skipulagt aeskulydsstarf, falli
fyrir fikniefnum. i pridja lagi syna rannsoknir fram

4 ad pvi lengur sem ungmenni bida med ad hefja
afengisneyslu, peim mun o6liklegra er ad pau neyti
fikniefna sioar.

SYNDU HVAD i PER BYR

Félagsmalanamskeidid Syndu hvad i pér byr for fram
nokkrum sinnum vids vegar um landio a starfsarinu.
Starfsfolk UMFi bregst vid 6llum 6skum um namskeid,
hvort sem um er ad reeda sambandsadila UMFi eda
adra hopa.

A namskeidinu er farid yfir ymsa paetti er teng-

jast reedumennsku, svo sem pad ad taka til mals,
framkomu, reeduflutning, raddbeitingu, skipan reedu
og fleira. Einnig er kennt ymislegt sem vido kemur
fundarsképum, m.a. fundarreglur, bodun funda,
fundarskipan, dagskra funda, umraedur, medferd tilla-
gna, kosningar og fleira. Pattakendur vinna jafnframt
einfold verkefni og fara i leiki til pess ad brjota upp
namskeidio.

Stefnt er ad pvi ad efni namskeidsins fari undir verkef-
nid Betra félag, sem er samstarfsverkefni UMFi og iSi.

FJOLSKYLDAN A FJALLID

Verkefnid hefur stadiod i nokkurn tima. Verkefnid

fer fram med peim haetti ad sambandsadilar UMFi
tilnefna fjoll i verkefnid ar hvert og sja sjalfir um ao
auglysa gongur a pau. Késsum er komid fyrir & tindum
fjallanna med gestabokum sem patttakendur eru
hvattir til ad skrifa i. Fjoll, sem eru i verkefninu hverju
sinni, eru tilgreind i Gongubok UMFI.

Erla Gunnlaugsdottir fjalladi um stefnu UMFi i for-
varnarmalum i lokaritgerd sinni i kennarafraedum fra
kennaradeild Haskolans & Akureyri i vor. i ritgerdinni
skodar Erla helstu verkefni UMFi. Par 4 medal
Unglingalandsmét UMFi, ungmennaradstefnuna Ungt
folk og lydraedi, landsmétin, Ungmennabudir UMFi
og peer leidir sem stjorn UMFi notar til ad styrkja
sjalfsmynd ungmenna i starfi ungmennafélags-
hreyfingarinnar. Nidurstada Erlu er ad stefna UMFi

i forvarnamalum sé alltaf leidarljos i verkefnum
ungmennafélagshreyfingarinnar.

FORVARNARSTARF UMFi ER ALLTUMLYKJANDI i
STARFSEMI UMFi. PAD BIRTIST MED PESSUM HATTI.
1. Ad vera leidandi i forvérnum sem vardar heilsu

og holla lifsheetti, UMFI stefnir ekki einungis ad pvi ad
draga ur neyslu einstaklinga heldur ad baeta almenna
lydheilsu folks.

2. Pjalfarar, leidbeinendur og adrir sem abyrgd bera
séu medvitadir um mikilvaegi pess ad halda afengi,
tobaki og 60rum vimuefnum fra vioburdum.

3. UMFI skapi ungmennum vettvang til dhrifa og vinna
hefur verid 16gd i ad koma ungmennaradum til starfa
hja héradssambéndunum. bar verdur til vettvangur
fyrir ungt folk til ad koma saman, halda fundi og reeda
saman, m.a. um pad hvernig pau sjai framtidina fyrir
sér.

4. Ad efla og styrkja leidtogaheefileika og sjalfsmynd
einstaklinga. Fram kemur i ritgerdinni ad formadur
UMFI hvetji héradssambénd og adildarfélég til ad
fiélga ungu folki i stiornum og hafa pbad med i starfinu.

5. A0 efla forystufolk sambandsadila og sjalfsmynd
einstaklinga. Stjorn og framkvaemdastjéri UMFI hafa
unnid ad pvi ad efla samstédu og samvinnu sambands-
adila UMFI. Samrédsfundir efla vinnu hja félégunum.
Ungmennaradstefnur eins og Ungt folk og lydraedi
styrkja sjalfsmynd ungs folks.

FORVARNIR OG LYDHEILSA

UMHEIMURINN HORFIRTIL iSLANDS
Embeettismenn og sveitarstjornarfolk fra

erlendum rikjum hefur i meiri maeli en 40ur heimsott
bjonustumidstod UMFI til ad freedast um arangur
islendinga i forvarnarmalum, adgerdum sem studlad
hafa ad pvi ad draga ur unglingadrykkju, skipulagt
tomstunda- og aeskulydsstarf, verkefni UMFi og leidir
til ad beeta lifsstil ungs félks i heimaléndum sinum.
Erlendu gestirnir hafa i 6llum tilvikum fundad med
Audi Ingu Porsteinsdaéttur, framkvaemdastjora UMFi
og i sumum tilvikum starfsfolki fra Rannséknum og
greiningu.

MEDAL PEIRRA SEM HAFA
HEIMSOTT UMFi ARIN 2018 - 2019:

o Indra Saar, menntamalaradherra Eistlands.
Sveitarstjorn og starfsfélk fra baejarfélaginu
Haderslev & Sudur-Jétlandi.

Sveitarstjorn og starfsfolk
frda Herning i Danmérku.

Nature play, astrolsk samtok
Sveitarstjorn og starfsfélk fra Odder i Danméorku.

iprottasalfreedingurinn dr. Chris Harwood.

Mario Olavarria Rodriguez, borgarstjori
Colina i Chile.
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GETSPA 0G GETRAUNIR

MIKILVAGUR FJARHAGSLEGUR BAKHJARL HREYFINGARINNAR

MIKILVAGIR TEKJUSTOFNAR

Arid 2018 var sérlega gott rekstrarar hja islenskri
getspa og islenskum getraunum. Stédugleiki i s6lu
og rekstri Getspar hefur verid einstaklega géour
undanfarin ar. Petta er nefnt hér sérstaklega vegna
pess ad rekstur sem pessi er almennt ekki svona
stodugur. Pottarnir lifa sjalfstaedu lifi, ef svo ma segja,
pvi ekki er haegt ad hafa stjorn & peim. En med 6flugu
kostnadareftirliti og lifandi markadsstarfi hefur

tekist ad halda rekstrinum st6dugum.

Rekstur islenskra getrauna er mun vidkveemari vegna
erlendrar 6léglegrar spilunar. Baedi fyrirtaekin starfa i
erfidu rekstrarumhverfi par sem yfirvold lata erlenda
6loglega spilun dareitta & sama tima sem fjélmargar
Evrépupjodir hafa hert verulega a eftirliti med slikri
starfsemi og jafnvel lokad fyrir moéguleika & ad

kaupa leiki peirra.

Getraunir hafa @ undanférnum arum fundid fyrir
vaxandi samkeppni fra erlendum fyrirtaekjum, an
leyfis 4 islandi, sem bjoda upp & ipréttagetraunir &
islandi og b6 ad vel hafi tekist til i rekstri Getrauna

4 sidasta ari, eru heettumerki a lofti. Pessi fyrirtaeki
greida hvorki skatta né skyldur hér a landi. Framlag
peirra til samfélagsins er ekkert. Fyrirséd er ad pessi
fyrirtaeki munu hafa neikvaed ahrif a rekstur Get-
rauna verodi ekkert ad gert. Pad er pvi mikilveegt ad
forystufélk i ungmennafélagshreyfingunni upplysi
adildarfélog og félagsmenn um mikilveegi Getspar —
Getrauna fyrir hreyfinguna.

Gridarlega miklar breytingar hafa ordio a leikja-
markadi & undanférnum arum. Og i raun sér ekki
fyrir endann & peirri 6ru préun sem i gangi er. islensk
getspé hefur stadio i stérreedum hvad endurnyjun &
teekni og bunadi vardar. Fra akvordunartoku arid 2012
til dagsins i dag hefur fyrirtaekid innleitt nyjar lausnir
4 hverju ari. Me0 skynsemi og utsjénarsemi hefur
tekist ad fjarmagna ad fullu pessar miklu breytingar
an pess ad eignaradilar hafi purft ad pola nidurskurd
a framlogum. Afram verdur po fylgst vel med préun
hvad teekniframfarir vardar.

Fulltrai UMFI i stjorn islenskrar getspar er Orn
Gudnason. Adrir stjornarmenn eru Bergur Porri
Benjaminsson og Péra Pérarinsdottir fra Oryrkja-
bandalagi islands og Larus Bléndal og Gunnar
Bragason fra iSi. Fulltrdi UMFI i stjorn islenskra
getrauna er Audur Inga Porsteinsdottir. Adrir i stjorn
eru Hafsteinn Palsson fra iSi, Geir Porsteinsson fra
KSi, Lilja Sigurdardéttir fra iBR og Oskar Por
Armannsson fra iprottanefnd riksins. Stondum saman
um ad verja hagsmuni iprétta- og ungmennafélags-
hreyfingarinnar, stondum saman um aframhaldandi
préun og nyjungar og gleymum aldrei peim g6da
malsstad sem vid viljum verja i pagu iproétta, 6ryrkja
og ungmenna.

Stefan Konradsson,
framkveemdastjori, Getspé - Getraunir

GETSPA OG GETRAUNIR
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LOTTO

. Skipting lottotekna UMFi:

1. 79% til sambandsadila.

2. 14% til UMFI.

3. 7% til freedslu- og verkefnasjods UMFI,
uthlutun samkveemt reglugerd sjodsins.

II. Skipting lottétekna sambandsadila UMFi:
1. 20% er skipt jafnt samkvaemt sérstakri reglu.

2.40% er skipt eftir ibdafjolda samkveemt sérstakri reglu.

3. 40% er skipt eftir félagsmannafjolda
samkveemt sérstakri reglu.

Ill. Regla vegna jafnrar skiptingar milli sambandsadila:

Skilyrdi fyrir athlutun hvers ar ur jafna hlutanum

er ad fulltrii sambandsadila hafi maett 4 sidastlidid
sambandsping/sambandsradsfund. Hlutur peirra sem
maeta ekki deilist & pa sambandsadila sem meettu &
sidastlidid sambandsping/sambandsradsfund. Ad

peim skilyroum uppfylitum er
skipting sambandsadila sem hér segir:
Einn hlutur: Héradssambond.
30% af hlut: Keflavik iprotta- og ungmennafélag,
UMFN, UMFG, UMFF, UMFP og UFA.
10% af hlut: UMFO, USK, UMFK, Umf.
Vesturhlid og Umf. Vikverji

IV. Regla vegna ibuafjolda:

Félog med beina adild ad UMFI fa Gthlutad midad vid
ibuafjolda pannig ad félagsmannafjoldi félags med
beina adild er margfaldadur med 1,7. Nidurstadan

er tala sem myndar ibuafjolda peirra. Pessi reiknadi
ibuafjoldi verdur po aldrei haerri en raunverulegur
ibuafjoldi a félagssvaedi viokomandi félags skilgreint
samkvaemt [6gum pess eda skilgreindu starfssvaedi
pess sem sveitarfélagio setur pvi. Samanlagour
ibuafjoldi tveggja eda fleiri félaga, sem starfa innan
sama sveitarfélags, getur po aldrei ordid heerri en
ibuafjoldi vidkomandi sveitarfélags.

LOTTOREGLUR 0G LOTTOUTHLUTANIR

V. Regla vegna félagsmannafjolda:
Félagsmannafjoldi til grundvallar lottéuthlutun
er reiknadur Gt einu sinni & ari og skal midast vid
félagskra sambandsadila 31. desember ar hvert.

VI. Adrar forsendur fyrir thlutun sambandsadila:
Starfi sambandsadili ekki samkvaemt I6gum UMFi
kemur hann ekki til greina vid uthlutun. Stjérn UMFi
skal setja vinnureglur par ad lutandi sem taki m.a. tillit
til hvort haldinn hafi verid adalfundur/arsping og hvort
starfsskyrslu og arsskyrslu hafi verid skilad til UMFi.

Starfsskyrslu og arsskyrslu skal skilad eigi sidar en

15. november ar hvert. Uppfylli sambandsadili ekki
bessi skilyrdi skal UMFi frysta greidslur til viskomandi.
GreiOsla, sem hefur verid fryst i tvo ar, rennur i freedslu-
og verkefnasjod UMFi og er dafturkraef.Forsendur i
lottéuthlutun skal mida vid 31. desember ar hvert, p.e.
ibuatélu eins og hun er stadfest af Hagstofu islands og
félagatal eins og pad liggur fyrir & sama tima. Ekkert
héradssamband eda félag med beina adild getur
fengid heerra hlutfall en 30% af lottéuthlutuninni.

VII. Nyir sambandsadilar

Nyir sambandsadilar UMFi fa fyrst Gthlutad lottofé
skv. reglugerd pessari 38 manudum eftir inngéngu.
Félog med beina adild ad UMFi halda éskiptum
lottégreidslum, par til héradssamband pess feer
lottégreidslur samkvaemt reglugerd pessari.

VIIl. Um athlutun

Fyrir 15. hvers manadar skal uthluta 6llum agéda sem
borist hefur fyrir neesta manud & undan. Med hverri
greioslu skal fylgja skilagrein sem syni forsendur fyrir
uthlutun.

Bradabirgdaakvaedi
UMFi skal hafa tveggja ara adlégunartima til ad breyta

greidslutima sem akvedinn er i VIII. 1id reglugerdarinnar.

Sampykkt 4 48.sambandspingi UMFi 2013.




Markmid UMFi er ad efla og styrkja fjarhagslegan grunn

sambandsadila. Ad kynna sj6di UMFi og adra sj60i fyrir
sambandsadilum og adildarfélogum peirra.
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SJODIR

FRADSLU- OG VERKEFNASJOPUR

Fraedslusjédurinn var stofnadur arid 1943 til minningar
um Adalstein Sigmundsson sem var formadur UMFi
fra arinu 1930 til 1938. Verkefnasjodurinn var stofnadur
arid 1987. Sampykkt var a 47. sambandspingi UMFi &
Akureyri arid 2011 a0 sameina pessa tvo sjodi i einn
og ber hann heiti peirra beggja.

Sjédurinn hefur pann tilgang ad styrkja félags- og
ipréttastarf ungmennafélagshreyfingarinnar, m.a
med pvi ad auka menntun og pekkingu félaga innan
hreyfingarinnar & ipréttagreinum, pjalfun i félags-
malum og félagsstarfi. Sjodnum er markadur
tekjustofn sem er 7% af lottotekjum UMFI.

Umsoknarfrestir i sjodinn eru tveir & ari hverju. 1. april
og 1. oktéber. Fyrir hvern umsoknarfrest berast um
eda yfir hundrad umsoknir sem sjédsstjorn fer yfir. i
sj0dsstjorn sitja Orn Gudnason, varaformadur UMFi,
Hrénn Jonsdottir, ritari stiornar UMFi, og Ragnheidur
Hoégnadoéttir, medstjornandi stiornar UMFI. Haustid
2018 var uthlutun 7.480.500kr. til 117 verkefna. Vorid
2019 var athlutun 8.518.000kr. til 136 verkefna.

Hvernig verkefni hljota styrk?

Sem daemi um verkefni sem hlotid hafa styrk ar
sidustu Uthlutunum ma nefna ad USVH hlaut styrk
fyrir sjalfsvarnarnamskeiod fyrir konur. Glimufélag
Dalamanna fyrir fyrirlestri um markmidasetningu.
Umf. Prottur fyrir gerd heimildamyndar um ségu
UMFP. Umf. Stjarnan og HSP fyrir stefnumotunar-
vinnu og Umf. Breidablik fyrir eflingu iprotta eldri
borgara. Allar Gthlutanir ma sja a heimasidu UMFi.

UMHVERFISSJODUR UMFi

Sjodurinn var stofnadur arid 2002 til minningar um
Palma Gislason, formann UMFi 1979 til 1993, og ber
sjodurinn nafn hans. Stofnfé sjédsins er framlag
fiolskyldu Palma heitins og UMFi. A timabili var
sjoOnum markadur tekjustofn sem var framlag
sambandsadila UMFI. Veitt var ar sjodnum i fyrsta
sinn arid 2008.

Palmi Gislason var faeddur 2. juli 1938 og var hann i
forystusveit UMFi um aratuga skeid. Hann var medal
annars formadur ipréttanefndar USAH arid 1960 -
1961, sat i stjorn frjalsiprottadeildar Breidabliks i morg
ar og sat um tima i stjorn Breidabliks. Pa sat hann i
stjorn UMSK og i mérgum landsmotsnefndum, baedi
4 vegum UMSK og UMFi. Palmi sat i varastjorn UMFi
arin 1969 - 1973 og var formadur UMFi fra 1979 til
1993. Palmi lést af slysférum arid 2001. Fjélskylda
Palma setti sj6édinn & laggirnar i minningu hans dsamt
ungmennafélagshreyfingunni og 60rum velunnurum.

Fyrstu styrkirnir Gr Umhverfissj6di UMFi voru veittir
vid hatidlega athofn i juli 2008.

Umsadknarfrestur er til 15. april ar hvert. Skilyroi fyrir
styrkjum er ad styrkpegi sé félagi/félag i UMFi og
verkefnid sé umhverfisverkefni.

Hvernig verkefni hljota styrk?

Sem daemi um verkefni sem hlutu styrk Ur sidustu
uthlutun méa nefna ad Umf. Samherjar hlaut styrk
vegna merkingar 4 gongu- og hlaupaleidum.
iprottafélagid Hofrungur vegna Utivistarsvaedi a
Oddanum og Umf. Vesturhlid vegna Palmalundar.
Allar Gthlutanir ma sja & heimasidu UMFI.

UTHLUTANIR

FRADSLU- OG VERKEFNASJODUR

101 verkefni 2014 - 11.494.000 kr.

100 verkefni 2015 - 11.131.700 kr.

134 verkefni 2016 - 14.149.000 kr

152 verkefni 2017 - 14.699.500 kr

199 verkefni 2018 - 16.214.250 kr.

136 verkefni 2019 - 8.518.000 kr. (Fyrri athlutun)

UMHVERFISSJODUR

10 verkefni 2016 - 1.050.000 kr.
8 verkefni 2017 - 950.000 kr.
5 verkefni 2018 - 300.000 kr.
8 verkefni 2019 - 1.050.000 kr.
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UMHVERFI 0G NATTURA

PRASTASKOGUR

Prastaskogur i Grimsnesi er i eigu UMFi og fellur undir
skograektaratak ungmennafélaganna.

Petta er 45 hektara skdgarsvaedi sem liggur fra Alfta-
vatni og nidur med Soginu ad Prastarlaundi. Tryggvi
Gunnarsson pingmadur atti landid og gaf hann pad
Ungmennafélaginu & afmeelisdegi sinum 18. oktéber
ario 1911. Skoégurinn sameinadi ungmennafélaga
vida a0 og héfu peir strax grodursetningu. Langt er
um 1idid sidan folk tok ad reisa sér sumarbustadi i
Prastaskdgi og er svaedid nu eitt vinsaelasta og
péttsetnasta utivistarsveedi landsins.

UMFi & hluta af jordinni, veidiréttindi og tjaldsvaedid
en hefur selt veitingastadinn Prastalund. Eigandi
Prastalundar hefur jafnframt fengid nyjan adila til ad
sja um tjaldsvee0id.




UMFi leggur dherslu & ad kynna mikilvaegi starfseminnar og
ad nyta fjolbreyttar og nitimalegar adferdir til ad auka synileika
hreyfingarinnar og ad né til allra aldurshdpa.
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NUTIMALEG OG LEIDANDI

UTGAFA

Su breyting vard & vio prentun UMFT ari® 2019 ad
vidskiptum var haett vid isafoldarprentsmidju og
gengio til samninga vid Odda.

Oddi synir samfélagsabyrgd i verki. Fyrirtaekid statar
af alpjédlegum umhverfis- og geedavottunum. Ol
efni og vinna Odda er vottud umhverfismerkinu
Svaninum. Auk pess er allur pappir Odda med FSC
vottun. Pad pydir ad allur vidur sem varan er unnin ar
er ur skbgum sem stjornad er med sjalfbaerum heetti.
Mogulegt er pvi ad fa upprunavottord pappirsins.

DREIFING

Dreifing 4 Skinfaxa og Gongubok UMFi hefur undan-
farid verio seinvirk og flokin. Gerd var tilraun til ad

fa fyrirtaekio Bladadreifingu til ad dreifa Gongubok
UMFi um land allt sumarid 2019. Pad gekk mjog vel
og einfaldadi til muna alla vinnu vid dreifingu. Skodad
verdur ad koma 6llum prentverkum i dreifingu med
pessum heetti i framtidinni.

SKINFAXI

Fiogur télublod komu ut af Skinfaxa, timariti UMFI,
ario 2018. Gert er rad fyrir ad prju t6lubléd komi at
ario 2019. Fzerri t6lubldo skyrast af breyttu fyrirkomu-
lagi tengdum Gtgafu sérblada tengd métum UMFI

og utgafu Géngubdkar.

GONGUBOKIN

Gongubdék UMFi kom Gt sumarid 2019 eftir hlé arid
2018. Gongubokin arid 2019 var unnin i samvinnu
vi0 géngugarpinn Einar Skulason, stofnanda fyrir-
taeksins Wappid sem & og starfraekir samnefnt sma-
forrit. Einar er jafnframt leids6gumadur og stofnandi
gonguhopsins Vesen og vergangur. Békinni var dreift

um allt land, i sundlaugar, & ferdamannastadi og vidar.

FRETTABREF

Fréttabréf og rafraen bodskipti hafa fengid aukid veegi
hja UMFI. Leitast hefur verid eftir pvi ad senda ut
fréttabréf til adildarfélaga og hagsmunaadila reglulega
4 tveggja vikna fresti. [ fréttabréfinu er fjallad um nyjar
fréttir af UMF, pad sem er nylidid og vaentanlegt.

Fréttabréf og rafraen skilabod hafa verid send patt-
takendum i addraganda arlegra vidburda UMFi & bord
vid Landsmot UMFI 50+ og Unglingalandsmot UMFI.
Par er sagt fra vidburdunum sem framundan eru. A
medan vidburdum stendur hafa patttakendur fengid
fréttabréf sent i tolvupdsti um vidburdi dagsins og pad
sem framundan er naesta dag dsamt naudsynlegum
skilabodum sem parf ad koma til patttakenda.

SERBLOD UM MOTIN

Tvo sérblod voru gefin ut i tengslum vid vidburdi
UMFI. Eitt blad kom Gt i addraganda Landsméts
UMFi 50+ og annad fyrir Unglingalandsmot UMFi.
Sérbl6d hafa marga kosti. | peim einangrast
umfjollunin vid tiltekinn vidburd. Par er haegt ad
segja fra vidburdinum i itarlegu mali og birta
vidtdl vid folk um hann. Odru fremur gagnast
sérblodin sem bodleidir fyrir auglysingar
sérstaklega tengdar vidburdinum og er
styrktaradilum gert heerra undir hofoi

SALA AUGLYSINGA

Samid var vio fyrirteekid Styrks6fnun
um sbfnun auglysinga fyrir UMFi,
baedi i Skinfaxa, Gongubdk og
onnur verkefni.

bandalé
i dild
2 ja uym aol

einamskeid
eykvur oryggi barna

Ungar konvur lzcerdu
allt um valdeflingu

NUTIALEG OG LEIDANDI

TIMARIT UNE
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UMFi er framsaekin hreyfing, synir frumkvaedi
og vinnur ad markmidum sinum & faglegan hatt.
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PJONUSTA VID SAMBANDSADILA

PJONUSTA VID SAMBANDSADILA

Sambandsadilar UMFi og adildarfélog peirra geta
nalgast ymsar upplysingar um ymsa pjonustu hja
UMFi. Par 4 medal samninga um hagkvaem kjor a
prentpjonustu, gistingu & hételum og leigu &
bilaleigubilum. Pjonustumidstod UMFI veitir
frekari upplysingar.

SKRANINGAKERFID NORI

Arid 2017 innsigludu UMFi og Greidslumidlun
samning til fimm ara um notkunarrétt & skraningar-
kerfinu Nora. Notkunarrétturinn naer til méta UMFi og
hafa sambandsadilar UMFi leyfi til ad nota skraningar-
kerfid sér ad kostnadarlausu. UMFi hefur notad kerfid
vid skraningu & Landsméti UMFi 50+ og Unglinga-
landsméti UMFI.

Med Nora geta notendur notad greiningartdl og
skodad eitt og annad, svo sem kynja- og aldurs-
skiptingu peirra sem hafa skrad sig inn i kerfio, hvad
vidkomandi hefur skrad sig i og fleira. UMFi hefur nytt
sér kerfid med godum arangri. Margir sambandsadilar
UMFI og adildarfélég peirra hafa jafnframt innleitt
kerfid hja sér.

COREDATA

UMFi og AZAZO gerdu med sér samning um notkun
4 hugbunadinum CoreData arid 2017. Hugbunadurinn
heldur utan um 6ll gégn hreyfingarinnar og audveldar
verkefnastyringu og fundahéld. Samningurinn var
gerdur i framhaldi af stefnumétunarvinnu UMFI. &
fleiri sambandsadilar UMFi hafa innleitt kerfid i rekstri
sinum. Med kerfinu geta UMFi og sambandsadilar
haft betri stjorn & 6llum gégnum hreyfingarinnar,

haft skyrari verkferla, fundahold verda markvissari

og pekkingaryfirfersla er tryggd. Utanumhald moéta
og vidburda & vegum hreyfingarinnar verdur einnig
audveldara og gagnseerra.

FELIX

Felix er midlaegt félagakerfi ISI og UMFi sem heldur
utan um skraningar & idkendum og félagsmoénnum

i iprotta- og ungmennafélagshreyfingunni a islandi.
Kerfiod var fyrst tekid i notkun arid 2004. Endurbeett

kerfi var svo tekid i notkun snemma ars 2017.

Med endurbdétunum var tekin i notkun sjalfvirk tenging
vid skraningar- og greidslukerfido Néra pannig a0 allar
skraningar & ndmskeid, sem gerdar eru i Néra, eru
keyroar sjalfvirkt yfir i Felix. Félog geta na haldid utan
um néamskeid og greidslu félagsgjalda og einnig er
haegt ad setja inn banka- og kreditkortastillingar svo
ad haegt er ad greida med kortum.

Ur Felix er arlega unnin mikilveeg t6lfraedi, upp ar
starfsskyrsluskilum ipréttahreyfingarinnar og um
samsetningu hreyfingarinnar. Haegt er ad greina
t6lfreedina nidur a hverja einingu fyrir sig og geta
fél6g og sambénd innan vébanda UMFi og iSi kallad
fram upplysingar um starfssvaedi sitt allt aftur til
arsins 2004. Verkefnastjori Felix er Elias Atlason.

SAKAVOTTORD

Sambandsadilar UMFi og adildarfélog peirra geta haft
samband vid pjonustumidstdd UMFI og leitad eftir
adgangi ad sakavottordum peirra sem saekja um storf
hja viokomandi félagi. Samkvaemt Askulydslogum er
6heimilt ad rdda einstaklinga til starfa med bornum
og ungmennum sem hafa hlotid refsidoma vegna
ofbeldisbrota, &vana- og fikniefnabrota eda kynferdis-
brota. Heimildin gefur rétt til ad saekja gogn vegna
ofbeldisbrota 3 - 5 &r aftur i timann. Engin timamork
eru hins vegar vegna kynferdisbrota. Eydublad fyrir
adildarfélog er ad finna & heimasidu UMFI.

SAMSKIPTARADGJAFI

iPROTTA- OG ASKULYDSSTARFS

iprottakonur stigu fram i jantar 2018 og greindu fra
kynferdislegri areitni og ofbeldishegdun i iprétta- og

aeskulydsstarfi. Ungmennafélagshreyfingin brast hratt
vid. HSK, FjéInir og fleiri sambandsadilar UMFi sendu
fra sér alyktanir par sem ofbeldid var fordeemt. Lilja
Alfredsdéttir, mennta- og menningarmalaradherra,
greip boltann a lofti og skipadi i mars starfshop sem
2etlad var aod leggja til adgerdir gegn slikri hegdun.

i starfshopnum atti seeti Audur Inga Porsteinsdattir,
framkvaemdastjori UMFI, asamt fulltrdum fra iSi

og fleirum. Starfshépurinn lagdi til ad stofnad yroi
embeetti samskiptaradgjafa og var frumvarp
pessa efnis lagt fram strax i oktéber 2018. Login
voru sampykkt & vorpingi 2019 og er
anzegjulegt ad sja hversu fljott petta mal

for i gegnum alla stjornsysluna.

r




Markmid UMFI er ad auka samstarf vid adila hérlendis og erlendis
med aukna sérhaefingu og verkaskiptingu ad leidarljosi.
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FERD TIL DANMERKUR | MAI

FERD TIL DANMERKUR | MAI

FERD TIL DANMERKUR i MAI

Teeplega sextiu fulltriar sambandsadila UMFi og
adildarfélaga peirra, sem og fulltruar fra iSi og IBR
foru til Kaupmannahafnar dagana 24. - 27. mai 2019.
Ferdin var i samraemi vid stefnu UMFi sem kvedur &
um ad efla samstarf & milli félaga og hefur pad synt

sig i verki. i ferdinni var fundad med forsvarsfolki DGI,

Danmarks Gymnastik- og Idreetsforeninger, sem eru
systursamtok UMFi i Danmérku.

Hoépurinn sat m.a. fyrirlestur Ola Mattsson um
nybreytni i gerd iprottamannvirkja, sem svarar

kalli idkenda um breyttar parfir. Par sé gert rad fyrir
minni ipréttavollum i stad storra knattspyrnusveeda,
battavollum, klifursvaedum, hjélabrautum og hjola-
brettavollum. Pa fékk hopurinn kynningu a starfi DG,
Hreyfivikunni og fleiri verkefnum ISCA sem mida

ad pvi ad fa fleiri til ad hreyfa sig, fyrirlestur um inn-
leidingu rafiprotta hja dénskum iprottaféldogum og
freedslu um ymis verkefni med ungu folki sem mida
ad pvi ad na til peirra sem standa utan skipulags
iprétta- og eseskulydsstarfs og ymislegt fleira.

KVOT

,Mér fannst petta alveg eedisleg ferd. Parna tengdist
ég 60rum i ungmennafélagshreyfingunni miklu betur
en aour og fékk margar gédar hugmyndir sem vid
getum utfeert fyrir okkar samband. Petta er 6metan-
legt. Ferd sem pessi tengir folk innan ungmenna-
félagshreyfingarinnar - og utan hennar - betur en
aour og mun vafalitio leida til pess a0 beeta starf
félaganna,” segir Johanna iris Ingolfsdottir,
formadur Ungmennasambandsins Ulfljotur (USU)

4 Hofn i Hornafirdi.

DAMI UM ATRIDI SEM PATTTAKENDUR TELJA AD FERDIN HAFI SKILAD
3 Horfa ut fyrir kassann hvad vardar nytingu mannvirkja.
. Markvissari vinnu vid ad auka breiddina i félaginu.
. A0 sja onnur sjonarmid, um hvernig er haegt ad takast
4 vio vandamal sem mitt félag stendur fyrir.
Breytingar eru 6umflyjanlegar.
Aukin samvinna er malid!
Betri pekkingu vardandi stofnun og rekstur 4 rafipréttum.
Betri tengingu milli adila sem eru ad vinna ad sama markmidi.
Breyttum skipulags adferdum, jakveedari hugsun.
Fleiri hugmyndum med ad nalgast almenning
i hreyfingu - fara adrar leidir.
Steerra tengslanet og verkfeeri til ad gera betur.

95% patttakenda s6gdust hafa laert eitthvad nytt i ferdinni.
96% batttakenda voru & pvi ad UMFi eigi ad halda afram
a0 skipuleggja ferdir med sambandsadilum sinum.

UMSAGNIRTIL ALPINGIS

UMFi sendir inn umsagnir til nefnda Alpingis

um fjélmorg mal & mismunandi stigum.

2018 - 31. oktdber til velferdarnefndar Alpingis: Umségn UMFi um adgerdarazetiun fyrir arin 2019-2022 til ad styrkja stédu barna og ungmenna.
2018 - 5. névember til mennta- og menningarmalaradherra: Umsdgn um drog ad stefnu i iprottamalum.

2018 - 29. ndvember til Allsherjar- og menntanefndar Alpingis: Umsdgn um pingsalyktunartillégu um stofnun lydhaskola UMFi & Laugarvatni.
2019 - 11. januar til Allsherjar- og menntanefndar Alpingis: Umsdgn um tilldgu til pingsalyktunar fyrir arin 2019-2022 um adgerdir gegn ofbeldi og
afleidingar pess.

2019 - 14. jandar til Allsherjar- og menntanefndar Alpingis: Umségn UMFi um frumvarp til laga um samskiptaradgjafa iprotta- og seskulydsstarfs.
2019 - 20. februar til Efnahags- og vidskiptanefndar Alpingis: Umségn UMFi um frumvarp til laga um endurgreidslur til félagasamtaka til almannaheilla
vegna mannvirkjagerdar og annarra framkveemda.

2019 - 5. mars til Mennta- og menningarmalaraduneytis: Umségn UMFi um frumvarp til laga um lydskéla.

2019 - 21. mars til Mennta- og menningarmalaraduneytis: Umsdgn UMFi um frumvarp til laga um lydskola.

2019 - 3. mai til Allsherjar- og menntamalanefndar Alpingis: Umségn UMFi um frumvarp til laga um lydskola.




Markmid UMFi er ad syna fram
4 goda og trausta stjornarheetti.
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TRAUSTIR STJORNARHATTIR

42. SAMBANDSRADSFUNDUR UMFi
Sambandsradsfundur UMFi var haldinn & isafirdi 20.
oktéber 2018. Haukur Valtysson, formadur UMFI, setti
fundinn og baud fundarmenn velkomna. Hann sagdi
pad tilfinningu sina ad samtdkin hafi eflst og styrkst

4 pvi ari sem 1idid var fra sambandspingi UMFi i
Hallormsstad. Pa sagdi hann dhugavert hve stor hluti
iokenda sambandsadila sé afreksfolk, taldi hlutfall
peirra um 20% & méti 80% idkenda sem ekki flokkist til
afreksfolks. Mat hans var ad na purfi betur til fjiéldans,
p.e. peirra sem ekki hafi tekid patt i einhvers konar
hreyfingu, og virkja hann. Pad sé til go0os fyrir einstak-
lingana, félogin og samfélagid. Parna sé 6unnid verk

i samfélaginu og megi aetla ad arangurinn geti skilad
sér i pvi ao fleiri taki patt i storfum hreyfingarinnar.

Haukur for jafnframt yfir verkefnin & arinu en lagdi
aherslu 4 mal sem hann taldi 4hyggjuefni, p.e. ad
pyngra virdist ad fa styrktaradila ad verkefnum UMFI.
Allar akvardanir um peningalega styrki sem einhverju
nemi virdist purfa ad koma fra hofudstédvum
fyrirtaekja sem oftast eru 4 hofudborgarsveedinu.

Haukur kom lika inn & malefni #MeToo-
hreyfingarinnar sem hafdi fario af stad af krafti i
byrjun ars. Hann sagdi ungmennafélagshreyfinguna
lata malid sig miklu varda og vanda allt starf sem snui
ad pvi. UMFI hafi ztid hvatt til ad pau mal sem upp
komi verdi feerd til utanadkomandi fagadila i stad pess
ad reyna ad vinna pau innan naersamfélags brotanna.
Benti Haukur & Askulydsvettvanginn, samstarfs-
vettvangs UMFi, Skatanna, Landsbjargar og KFUM og
KFUK. Par hafi verid settar upp vidbragdsaeetlanir sem
tengist einelti, kynferdislegu ofbeldi og slikum malum
og medhondlud eru af radgjafahdpi um einelti annars
vegar og fagradi um kynferdisbrotamal hins vegar.
Hvatti hann fundargesti til ad taka mal af pessu tagi
fostum tokum og lata engin peirra 6talin.

NOKKRAR SAMPYKKTARTILLOGUR FUNDARINS:

. Sambandsadilar hvattir til ad taka hondum
saman og standa med tilheyrandi adilum gegn
notkun tobaks og nikétins s.s. reyktébaks,
munntdbaks, neftobaks, rafrettum og 60rum
birtingamyndum &avana- og fikniefna.
Stjorn UMFi veitt heimild til pess ad kanna
moguleika & pvi ad selja husnaedi UMFi ad
Sigtuni 42, faist vidunandi verd fyrir eignina.
Jafnframt yroi gengid fra kaupum eda leigu
a nyjum hofudst6dvum sem maeta porfum
starfseminnar.

STJORNARFUNDIR
Alls var haldinn 21 stjérnarfundur hja UMFI & starfsti-
ma stjornarinnar. Fundirnir voru haldnir vida um land.

FRAMKVZAMDASTJORNAFUNDIR

Alls voru haldnir 17 framkvaemdastjérnarfundir &
starfstimabili stjornar. Flestir fundir voru haldnir i
bjonustumidstod UMFI i Reykjavik en einnig var notast
vio fjarfundarbunad.

FRAMKVZAMDASTJORAHITTINGUR
SAMBANDSADBILA UMFi

Sidastlidin ar hefur UMFi bodid framkveemda-
stjérum og/eda starfsfolki sambandsadila UMFi
og adildarfélaga peirra i 6formlegan hitting i
pjonustumidstdd UMFI. Sidasti hittingur for
fram i jantar 2019. | hittingnum var reett um
veentingar framkveemdastjora félaga, hvada
vandamal peir standa frammi fyrir, hvada
lausnir eru i sjonmali og ymislegt fleira.
Tilgangur fundarins er 60ru fremur ad
framkvaemdastjorar hittist og raedi

malin saman.

TRAUSTIR STJORNARHATTIR




UMFI vill skapa reglulegan samradsvettvang
til skodanaskipta innan hreyfingarinnar.
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NEFNDIR UMFI 2017 - 2019

FJARHAGS - OG FASTEIGNANEFND
Gudmundur Sigurbergsson
Gudmundur L. Gunnarsson

Gu0ridur Aadnegard

Larus B. Larusson, varamadur
Starfsmadur nefndar: Helgi Gunnarsson

FRADSLUNEFND

Valdimar Gunnarsson

Helga Gudran Gudjonsdéttir

Hanna Bjork Halldorsdéttir

Benedikt Jonsson

Sveinn Agir Birgisson

Starfsmadur nefndar: Sabina S. Halldérsdottir

FRADSLU- OG VERKEFNASJODUR

Hronn Jonsdottir

Orn Gudnason

Sigurdur Oskar Jonsson

Helga Jéhannesdottir, varamadur
Starfsmadur nefndar: Gudbirna K. Pérdardottir

LAGANEFND

Ragnheidur Hognadéttir

Valdimar Le6 Fridriksson

Hjalti Arnason

Starfsmadur nefndar: Helgi Gunnarsson

LANDSMOTSNEFND 2018
Haukur Valtysson, formadur
Orn Gudnason

Arnrun Halla Arnorsdottir
Sigridur Svavarsdottir
Porvaldur Gréndal

Omar Bragi Stefansson
Audur Inga Porsteinsdottir
Klara Helgadottir

LYDHEILSUNEFND

Gunnar Pér Gestsson

Unnur Jénsdottir

Anna Dis Porarinsdéttir

Helga Johannesdottir

Starfsmadur nefndar: Ragnheidur Sigurdardottir

STYRIHOPUR FELAGAKERFIS

iPROTTAHREYFINGARINNAR (FELIX)
Gunnar Gunnarsson
Gunnar Por Gestsson

NEFND UM STARF ELDRI UNGMENNAFELAGA

Ragnheidur Hognadottir

Sigridur Bjarnadottir

Malfridur Sigurhansdottir

Sigurdur Eiriksson

Eyglo Alexandersdottir

Hjortur Pérarinsson

Starfsmadur nefndar: Ragnheidur Sigurdardéttir

UMHVERFISNEFND

Sigurdur Oskar Jonsson

Engilbert Olgeirsson

Snorri Porsteinsson

Rebekka Karlsdottir

Starfsmadur nefndar: Omar Bragi Stefansson

UMHVERFISSJODUR PALMA GISLASONAR
Haukur Valtysson

Stella Gudmundasdottir

Oskar Magnusson

Gudny Stefania Stefansdottir

Sigurdur Oskar Jonsson

Starfsmadur nefndar: Gudbirna K. Pérdardottir

UNGLINGALANDSMOTSNEFND 2019
Matthildur Asmundardéttir, formadur nefndar
Ragnhildur Jonsdottir

Sigurdur Oskar Jonsson

Johanna Iris Ingolfsdottir

Larus Pall Palsson

Gunnhildur Gisladéttir

Jens Olsen

Gunnar Ingi Valgeirsson

Hafdis Hauksdottir

Jonina K. Agustdottir

Johanna Bjérg Johannsdottir

Kristin Armannsdottir

Ragnheidur Hognadottir

Kristjan Orn Ebenezerson

Asgrimur Ingolfsson

Iris Heidur Johannsdottir

Starfsmadur nefndar: Omar Bragi Stefansson

UNGMENNABUDANEFND

Jéhann Steinar Ingimundarson

Ragnheidur Hognadattir

Guomundur Sigurbergsson

Starfsmadur nefndar: Audur Inga Porsteinsdottir

LANDSMOTSNEFND UMFi 50+ 2019
Karl Ottar Pétursson, formadur nefndar
Gunnar Gunnarsson

Eysteinn Por Kristinsson

Porbjorg Ol6f Jonsdottir

Porsteinn Agustsson

Geir Sigurpall HI6dversson

Karl Runar Rébertsson

Porvardur Sigurbjornsson

Svanlaug Adalsteinsdottir

Sigurveig Robertsdottir

Haukur Valtysson i

Starfsmadur nefndar: Omar Bragi Stefansson.

UNGMENNARAD

Astpér JonTryggvason

Eidur Andri Gudlaugsson
Elisabet Asdis Kristjansdottir
Eygl6 Hrund Gudmundsdottir
Guorun Karen Valdimarsdottir
Haukur Orri Kristjansson
Kolbrun Léra Kjartansdottir
Rebekka Karlsdottir

Sveinn Birgisson

Thelma Rut Jéhannsdottir
Starfsmadur nefndar: Sabina S.Halld6rsdéttir

UTGAFU- OG MENNINGARNEFND
Gunnar Gunnarsson

Orn Guonason, stjorn

Gudmunda Olafsdottir

Elisabet Asdis Kristjansdottir

Eidur Andri Gudlaugsson

Starfsmadur nefndar: Jon A. Bergsveinsson

VINNUHOPUR UM ADILD

iPROTTABANDALAGA AD UMFi

Gudmundur Sigurbergsson

Guony Stefania Stefansdottir

Jon Karl Olafsson

Sigurbjorn Arngrimsson

Périr Haraldsson

Starfsmadur nefndar: Audur Inga Porsteinsdottir

NEFNDIR UMFi

VINNUHOPUR UM FRAMTIDARVERKEFNI
Joéhann Steinar Ingimundarson

Gunnar Gunnarsson

Orn Gudnason

Starfsmadur nefndar: Audur Inga Porsteinsdottir

\_(INNUHOPUR UM HEIDRANIR

Orn Gudnason

Larus B. Larusson

Guoridur Aadnegard

Starfsmadur nefndar: Jon A. Bergsveinsson

PRASTASKOGARNEFND

Hrénn Jonsdottir

Helgi S. Haraldsson

Svanur M. Gestsson

Starfsmadur nefndar: Audur Inga Porsteinsdottir




UMFi leggur aherslu a ad kynna mikilvaegi starfseminnar og
ad nyta fjolbreyttar og nitimalegar adferdir til ad auka synileika
hreyfingarinnar og ad né til allra aldurshépa.
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OFLUGUR SAMSTARFSADILI

ASKULYDSVETTVANGURINN
Aeskulydsvettvangurinn (&V) er samstarfsvettvangur
UMFI, Bandalags islenskra skata, KFUM og KFUK &
islandi og Slysavarnafélagsins Landsbjargar. &£V var
stofnadur arid 2007 en formleg stofnun var sumarid
2012.

Askulydsvettvangurinn vinnur ad sameiginlegum
hagsmunamalum barna og ungmenna i iprétta- og
aeskulyosstarfi. Allt fra stofnun hefur £V sinnt pessu
hlutverki sinu med pvi ad pjonusta pau félagasamtok
sem saman mynda vettvanginn og adildarfélog peirra
med freedslu og forvérnum fyrir starfsfélk og sjalf-
bodalida um kynferdisbrot, einelti og adra 6aeskilega
hegdun. Markmidio er ad auka pekkingu starfsfélks og
sjalfbodalida i iprotta- og aeskulydsstarfi um birtinga-
myndir slikra patta, hvernig bregdast eigi vid pegar
slik mal koma upp og hvernig koma megi i veg fyrir
ad pad gerist.

Petta gerir £V m.a. med pvi ad bjéda starfsfolki og
sjalfbodalidoum upp & namskeid er snyr ad einelti i
iprétta- og seskulydsstarfi og namskeid sem fjallar
um hvernig bregdast eigi vid grun um ofbeldi og van-
raekslu gegn bérnum og ungmennum. Hatt i 3.500
manns hafa seti0 slik ndamskeid a vegum AV fra arinu
2010. Arid 2017 satu fleiri en 400 manns slik namskeid
og arid 2018 var talan um 500 manns. Pad sem af er
2019 hafa 350 setid namskeidin.

Auk pessa gefur &£V ut freedsluefni sem vardar pessi
mal og hefur m.a. ad geyma upplysingar fyrir polen-
dur um hvert peir geti leitad eftir adstod hafi peir ordid
fyrir kynferdisbroti, einelti eda annarri 6ézeskilegri
hegdun i starfi.

Sidasta arid hefur verio mikil aukning a starfi fagrads
Askulydsvettvangsins sem tekur & moti 6llum
tilkynningum um einelti, kynferdisbrot eda adra
6aeskilega hegdun innan peirra samtaka sem saman
mynda Askulydsvettvanginn og adildarfélaga peirra.
Fagradinu hafa borist margar tilkynningar fra iprotta-
og aeskulydsfélogum um land allt og hefur adstodad
pau med urlausn peirra mala sem upp hafa komid.

i byrjun ars 2018 gaf &V Gt vidbragdsaaetlun par sem
finna ma verkferla sem fylgja skal pegar upp koma
atvik eda afoll sem kunna ad hafa ahrif 4 starf félag-
sins. Kynferdisbrot, einelti og 6nnur deeskileg hegdun
eru @ medal peirra. Azetlunin neer til allra idkenda i
iprétta- og seskulydsstarfi, stjornenda, yfirmanna,
starfsmanna, sjalfbodalida og annarra abyrgdaradila
innan iprotta- og eeskulydsfélaga.
Askulydsvettvangurinn dsamt hépi fagadila i barna-
verndarmalum hefur buid til netnamskeid fyrir starfs-
folk og sjalfbodalida i iprotta- og eeskulydsstarfi.
Markmidid med namskeidinu er ad auka pekkingu
starfsfolks og sjalfbodalida um land allt 4 einelti,
ofbeldi og areitni sem bérn og ungmenni geta ordid
fyrir og afleidingunum af pvi.Tilgangurinn er ad
reyna a0 koma i veg fyrir ad slikt komi upp i iprotta-
og aeskulydsstarfi og gera bérnum og ungmennum
audveldara med aod fa urlausn slikra mala pegar pau
koma upp. Heegt ad taka namskeidio a
http://namskeid.aev.is

Gildi Askulydsvettvangsins eru
vellidan, velferd og oryggi.

HVERNIG HEFUR A&V ’

NYST SAMBANDSADILUM UMFI?

“Pad er mjog mikilveegt fyrir félag eins og mitt, sem
hefur mikinn fjolda idkenda, pjalfara, starfsmanna,
sjalfbodalida og félagsmanna innan sinna rada, ad
geta leitad til adila eins og Askulydsvettvangsins
begar upp koma erfid mal sem erfitt er ad leysa, m.a.
vegna tengingar & milli adila o.s.frv!"

- Framkveemdastjéri sambandsadila UMFi.

“Askulydsvettvangurinn adstodadi vid urlausn
samskiptavanda sem kom upp & milli idkenda. AV
kom med margar parfar og gédar abendingar um
hvernig ipréttafélagid gaeti baett eigid starf og unnid
a0 pvi ad leysa samskiptavandann og notid adstodar
vettvangsins i leidinni. £V geetti hlutleysis i malinu,
veitti mikinn og parfan studning og brast fljotlega vio
pegar erfidleikar komu upp. Fagleg og leidbeinandi
a0stod vid urlausn vanda i samskiptum idkenda og
peirra sem komu a0 idkendunum?

- Sambandsadili UMFI.

OFLUGUR SAMSTARFSADILI




!

UMEFI er sterkur samstarfsadili sem
meetir porfum sambandsadila og baetir samfélagid.
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OFLUGUR

SYNUM KARAKTER

UMFi og iSi standa saman ad verkefninu Synum
karakter. Verkefnid er ataksverkefni um pjalfun
sélreennar og félagslegrar feerni barna og ungmenna
i iprottum. Hugmyndafreedi verkefnisins byggir 4@ ad
haegt sé ad pjalfa og styrkja salraena og félagslega
feerni idkenda eins og likamlega faerni. Verkefnid hof
gongu sina haustid 2016.

A arinu foru fram ymsir kynningafundir med pjalfu-
rum og forsvarsménnum iprottafélaga. i névember
2018 for fram rédstefna undir nafni verkefnisins.
Yfirskrift radstefnunnar var Jakvaed iprottamenning.
Adalfyrirlesari var iprottasalfraedingurinn dr. Chris
Harwood fra Loughborough haskélanum i Bretlandi.
Fjalladi hann um hugmyndafreedinaThe 5C’s. Adrir
fyrirlesarar voru dr. Vidar Halldérsson, Markas Mani
Michaelsson Maute, Asa Inga Porsteinsdéttir, Charlotte
Ovefeldt, Karl Agust Hannibalsson og Jéhannes
Gudlaugsson.

Dagana 3. og 4. oktober 2019 for fram vinnusmidja
fyrir pa sem sja um freedslu- og/eda métamot i iprétta-
og ungmennafélagshreyfingunni. Vinnustofunni var
styrt af André Lachance fra Sport for Life Canada.
Yfirheiti stofunnar var Meaningful Competition eda
Keppni med tilgang.

Laugardaginn 5. oktéber for sidan fjorda Synum karak-
ter raOstefnan fram i Haskolanum i Reykjavik. Yfirheiti
radstefnunnar var Hvernig getur keppnisfyrirkomulag
motad eda eyodilagt karakter? Fjolmargir ahugaveroir
fyrirlestrar féru fram sem tengdust breyttu keppnis-
fyrirkomulagi og pvi hvernig haegt er ad virkja og
byggja karakter hja bérnum og ungmennum. Badir
vidburdirnir voru vel sottir.

Upptokur af fyrirlestrum er ad finna & heimasidunni
www.synumbkarakter.is

SAMSTARFSADILI

VERTU MED

Vertu med - aukin patttaka barna og ungmenna af
erlendum uppruna er samstarfsverkefni UMF{ og isi.
Eins og nafnid gefur til kynna er markmid verkefnisins
og auka patttdku barna og ungmenna af erlendum
uppruna i skipuldgou iprotta- og aeskulydsstarfi. A
haustmanudum 2018 kom ut baeklingur med ymsum
hagnytum upplysingum um iprottastarf eins og t.d.
2fingagjold ipréttafélaga, fristundastyrki, mikilveegi

patttoku foreldra og kosti pess ad hreyfa sig reglulega.

Markhopur efnisins eru foreldrar barna og ungmenna
af erlendum uppruna. Baklingurinn kom Ut & sex
tungumalum p.e. a islensku, ensku, pdlsku, teelensku,
lithaisku og filippseysku.

A haustmanudum hlutu fimm félég/iprottahérud
styrk til pess ad vinna ad aukinni patttoku barna og
ungmenna af erlendum uppruna i sinni heimabyggd.
i mai 2019 for fram kynningarfundur par sem tvé félég
s6gou fra pvi sem pau gerdu. Ad auki hélt Margrét
Lilja GuOmundsdottir, frdA Rannséknum og greiningu
og ipréttafreedideild HR, erindi um hversu morg
born af erlendum uppruna taka patt i skipulogou
ipréttastarfi. Juan Camilo, rddgefandi i eeskulyds

og fiélmenningarfeerni hja Unglingasmidju Reykja-
vikurborgar hélt erindi um hvernig islendingar

komi fram vid folk af erlendum uppruna. Vel var
meett 4 vioburdinn og var anaegja med hann

medal patttakenda.

BETRA FELAG

UMFi og iSi vinna i sameiningu ad nyrri heimasidu
sem midar ad pvi ad safna upplysingum sem nytist
starfsfolki og stjérnendum ipréttafélaga i daglegu
starfi. Stefnt er ad opnun sidunnar arid 2020.

ALMANNAHEILL

UMFi er adili ad Almannaheillum, samtékum pridja
geirans, og situr Ragnheidur Sigurdardéttir, lands-
fulltrai UMFI, i stjérn samtakanna. Almannaheill
vinna ad sameiginlegum hagsmunamalum fyrir
almannaheilla samtok og sjalfeignastofnanir sem
starfa i almannapagu, vinna ad sem hagfelldustu
strarfsumhverfi fyrir pessa adila, styrkja imynd peirra,
efla stoou peirra i samfélaginu og koma fram fyrir
hond pridja geirans gagnvart opinberum adilum og
fjolmidlum. Pa vinna samtdkin ad pvi ad heildar-
16ggjof vedri sett um starfsemi frjalsra félagasamtaka,
a0 skattaleg stada peirra verdi beett og synileiki pridja
geirans i pjodfélaginu verdi aukin. Nanari upplysingar
um samtokin ma finna & sidunni almannabheill.is

i oktober 2018 baud UMFi adildarféldsgum Almanna-
heilla i hadegisheimsdkn. Fengu gestir kynningu &
starfsemi UMFi fra Audi Ingu Porsteinsdéttur,
framkveemdastjora UMFi.

OPNI HASKOLINN

UMFi er einn af samstarfsadilum Opna haskélans

i Haskola Reykjavikur um nam fyrir stjérnendur
félagasamtaka og sjalfseignastofnana. Namid byggist
ad miklu leyti & hagnytum verkefnum sem tengjast
storfum innan pridja geirans hér & landi og erlen-
dis. Einnig er dhersla 16g0 & personulega préun
patttakenda. Fimm namslotur fara fram sem skiptast
i stefnumatun, vinnu med sjalfbodalidum, stjérnun
fjarmala, samningataekni og fleira. Markmid namsins
er ad patttakendur 60list hagnyta pjalfun i stjornun
sem eykur fagmennsku félaga og traverdugleika.
Sambandsadilar UMFI hljota 10% afslatt

af ndmslinunni.

OFLUGUR SAMSTARFSABILI

RADSTEFNA UM iPROTTIR OG OFBELDI
Raostefna um iprottir og ofbeldi var haldin i Haskéla-
num i Reykjavik 30. jantar 2019. A radstefnunni

deildu pekktir islenskir og erlendir fyrirlesarar reynslu
sinni, freedum og frasogum. Ad radstefnunni stodu
UMFi, Mennta- og menningarmalaraduneytid, Reyk-
javikurborg, ibrc’)ttabandalag Reykjavikur, iprotta- og
Olympiusamband islands, Haskolinn i Reykjavik og
Reykjavik International Games. Allt efni rddstefnunnar
er ad finna 4 sidunni rig.is.

SAFF

UMFi er einn adili ad SAFF Samstarfsradi féla-
gasamtaka i forvérnum. Samtokin standa m.a. fyrir
ataksverkefninu Vika 43. & hverju ari. Malfridur Sigur-
hansdattir, Fjolni, situr i stjorn radsins.




Markmid UMFi er ad audvelda adgengi og auka frambod & fraedslu,
6formlegu ndmi og félagsstafi med parfir einstaklinga i huga.
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ERLEND SAMSKIPTI

LYDHASKOLAR

UMFi hefur undanfarin ar styrkt ungt folk sem hyggur
a4 nam vio lyohaskola i Danmorku. Markmid med
styrkveitingunni er ad gefa ungu félki teekifeeri til pess
a0 vikka sjondeildarhring sinn. Pad fai taekifeeri til ad
kynnast nyju tungumali og menningu og til ad auka
feerni sina og pekkingu & voldu svidi i gegnum 6form-
legt nam og styrkja leidtogahzefileika sina.

Skolaarid 2018 - 2019 veitti UMFIi ramum 2 milljo-
num kréna i styrki til um 50 ungmenna vegna nams
i lydhaskolum i Danmarku. Fyrir haustonn 2019 hafa
alls um 22 ungmenni sétt um styrk.

DGI

Danmarks Gymnastik og Idreetsforeninger (DGI)

eru systursamtok UMFI i Danmérku. Mikil samvinna
er & milli samtakanna og koma margar fyrirmyndir
ad verkefnum UMFi fra DGI. i gegnum tidina hefur
téluverdur samgangur og samskipti verid @ milli DGI
og UMFi og hopar hafa farid landa & milli til ad kynna
sér starfsemi og rekstur i I6ndunum tveimur. Nyjasta
tilfellid er ferd ungmennafélagshreyfingarinnar i mai
2019 til Danmerkur.

ISCA

UMFI er adili ad International Sport and

Culture Association (ISCA) sem eru samtok um
almenningsiproéttir og menningu hinna ymsu landa
i heiminum. UMFI tekur patt i verkefnum med ISCA
& hverju ari. Helsta verkefnid i gegnum éarin hefur
verid Move Week eda Hreyfivika UMFi. Arid 2018
var UMFi jafnframt adili ad verkefni sem hefur pad

markmid ad audvelda fléttafolki ad adlagast nyju
samfélagi med patttoku i iprottum. Beeklingurinn Vertu
med er einn angi af pvi verkefni. Arid 2019 var opnud
heimasida med alls kyns upplysingum og verkfaerum
tengd verkefninu. Nanari upplysingar er a0 finna a
heimasidunni irts.isca.org

NSU

Nordisk samorganisation for ungdomsarbejde (NSU)
eru samték ungmennafélaga 4 Nordurldndum. A peim
vettvangi eru unnin moérg sameiginleg verkefni sem
tengja Nordurlondin saman. Par ma nefna ungmenna-
skipti, ungmennavikur, markmidsradstefnur og
ungbeendaradstefnur. Kolbrun Lara Kjartansdottir,
formadur ungmennarads UMFI, er varamadur

i stjorn NSU. Nanar um samtokin er ad finna

4 sidunni nsunet.org.

ERLEND SAMSKIPTI

HVAP LZARIR MAPUR i LYDHASKOLA?

LTil ad byrja med sotti ég um i skélann pvi ég vildi fa mér sma
pasu ur skdla og vinnu, einnig af pvi ég var ekki viss hvad ég
vildi fara laera. A pessum 5 manudum i skélanum hef ég laert
bad ad madur parf ekkert ad vera flyta sér ad akveda hvao
madur vill raunverulega leera eda gera i framtidinni, og ekki
fara i Haskdla bara til pess ao fara i Haskola. Bara ad na sér
aodeins niour a jordina og anda med nefinu, madur finnur

betta a endanum?

Agdst Mani Adalsteinsson,
Aarhus Idreetshgjskole.

“Eg tel mig hafa lzert helling & pessu nami og einnig bara
proskast sem einstaklingur. Eg hef ndd ad laera allskonar taekni
vio fjélbreyttar iprottir og finnst mér pad frabzert. En pad sem
stendur mest upp ur hja mér af pvi sem ég hef leert er hvad ég
hef proast mikid sem einstaklingur, mér hefur tekist ao leera
helling af hlutum um sjalfa mig sem ég hafoi aldrei tekio eftir
aour. Einnig bara pad ad bua i 60ru landi og purfa ad laera ad
hugsa um mig sjalfa og standa meo sjalfri mér hefur hjalpad
mér ad horfa a hluti fra svo allt 60ru sjonarhorni, pad er ad
segja baedi folk og hegdun og einnig bara hvernig ég sé
heiminn og hvad ég er pakklat fyrir bad sem ég hef”

Erla Viktoria Hrafnkelsdottir,
Gerlev Idreetshgjskole.

“Eg hef klérlega laert ad pekkja sjélfan mig mikid betur.

Eg er buin ad proskast helling med pvi ad fara ut tr paeginda-
rammanum og profa nyja hluta. Hérna i bessu lyohaskadla i
Danmérku hef ég leert ad pekkja margar mismunandi menningar
og leert hvernig & ad koma fram vid mismunandi félk. Eg er buin
ad lsera dénsku og skil hana eiginlega ad fullu. Eg er einnig buin
ao 60last faerni og pekkingu i mérgum mismunandi iprottum.
Pad er buid ad vera frabeert teekifaeri fyrir mig ad hafa komio
hingad og sé ég alls ekki eftir pvi

Telma Pormarsdottir,
Nordjyllands Idreetshgjskole.
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Informacje dis rodzics

Markmid UMFi er ad eftirséknarvert sé ad starfa innan
hreyfingarinnar og ad par starfi fjélbreyttur hdpur félks
med mismunandi hafileika og metnad ad leidarljosi.
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HVATNINGARVERDLAUN UMFI

Ungmennasamband Kjalarnespings (UMSK) hlaut
Hvatningarverdlaun UMFi & sambandsradsfundi UMFi
sem fram for & Isafirdi i oktober arid 2018. Verdlaunin
voru veitt UMSK fyrir nyskdpun og nyjungar i starfi

4 undanférnum arum. Par & medal er innleiding og
kynning a nyrri ipréttagrein & islandi, hlaupaskotfimi,
sem margir pekkja sem biathlon. Keppt var i greininni
i fyrsta sinn & Unglingalandsmoti UMFi 4 Hofn i
Hornafirdi verslunarmannahelgina 2019. Pa hefur
sambandio jafnframt stadid fyrir Gtbreidslu panna-
valla & medal adildarfélaga sinna og haldid skolamot

i blaki. P4 hefur UMSK studlad ad auknu samstarfi
aodildarfélaga sinna, par 8 medal med kynningar- og
freedsluferd fyrir stjornendur peirra til Bretlands og
stutt pau til ad standa fyrir verkefnum sem zetlad er ad
hvetja til aukinnar hreyfingar eldri borgara.

Valdimar Gunnarsson, framkvaemdastjori UMSK, tok
vid Hvatningarverdlaunum UMFI fyrir hond samband-
sins.

Hvatningarverdlaun UMFi 2005 - 2017

23. oktéber 2005, 44. sambandsping UMFI haldid &
Egilsstodum

HSV - veitt verdlaunin fyrir velheppnad atak i auknu
félagsstarfi tengdu getraunastarfi.

Framganga HSV er til fyrirmyndar og eetti ad vera
60rum sambandsadilum hvatning

til ad nyta pba moguleika sem i getraunastarfi felast.

27. oktéber 2006, 35. sambandsradsfundur UMFi
haldinn & FlGdum

Umf. Skipaskagi - veitt verdlaunin fyrir framurskarandi uppbyggingarstarf a svioi iprétta og
ungmennafélagsmala. Keflavik iprotta- og ungmennafélag - fyrir 6flugt
og metnadarfullt iprotta- og ungmennafélagsstarf & breidum grunni.

21. oktober 2007, 45. sambandsping UMFi haldid & Pingvollum
Héradssambandid Skarphédinn - veitt verdlaunin fyrir framurskarandi starf ad kynningarmalum.

11. oktdber 2008, 36. sambandsradsfundur UMFi haldinn i Stykkisholmi
HSP - veitt verdlaunin fyrir ad koma & fot aksturssjodi HSP.

11. oktober 2009, 46. sambandsping UMFi haldid i Reykjanesbae
UIA - veitt verdlaunin fyrir framarskarandi uppbyggingarstarf.

16. oktdber 2010, 37. sambandsradsfundur UMFi haldinn & Egilsstodum
UMSE - veitt verdlaunin fyrir framurskarandi uppbyggingarstarf.

16. oktdber 2011, 47. sambandsbing UMFi haldid a Akureyri
HSV - veitt verdlaunin fyrir nyjungar i starfi og 6flugt samstarf vid sveitarfélagio.

13. oktdber 2013, 48. sambandsping UMFi haldid i Stykkisholmi
HSP - veitt verdlaunin fyrir kréftugt og metnadarfullt starf & svidi iprétta og
aeskulydsmala & sambandssvaedinu, i kjolfarido & sameiningu HSP og UNP.

17. oktdber 2015, 49. sambandsbing UMFi haldid i Vik i Myrdal

HSH, HSS, HHF, USK, UMFK, UMSB OG UDN - veitt verdlaunin fyrir 6flugt
og metnadarfullt iprétta- og ungmennafélagsstarf i tengslum vid
samstarfsverkefnid SamVest.

15. oktober 2016, 40. sambandsradsfundur UMFi haldinn ad Laugum i Szelingsdal
Frjalsiprottarad HSK - veitt verdlaunin fyrir 6fluga starfsemi radsins undanfarin ar og ber par
fyrst ad nefna ad rddid heldur arlega atta héradsmot innan- og utanhuss og hefur

patttaka verid goo.

15. oktober 2017, 50. sambandsping UMFi haldid & Hotel Hallormsstad

HSV - veitt verdlaun fyrir 6flugar og metnadarfullar korfuknattleiskbudir ibréttafélagsins Vestra a isafirdi.

20. oktober 2018, 41. sambandsradsfundur UMFi haldinn & isafirdi

UMSK - veitt Hvatningarverdlaun fyrir nyskdpun og nyjungar i starfi sambandsins 4 undanférnum arum.

HVATNINGARVERDLAUN
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VIDURKENNINGAR

FYRIRMYNDARBIKARINN
Héradssamband Pingeyinga (HSP) hlaut
Fyrirmyndarbikarinn & Unglingalandsméti UMFi
4 Hofn i Hornafirdi um verslunarmannahelgina
2019. Hefd er fyrir pvi ad formadur UMFi afhendi
Fyrirmyndarbikarinn sambandsadila UMFi sem
synt hefur framkomu til fyrirmyndar jafnt innan
vallar sem utan.

Vid tilnefningu handhafa bikarsins er medal annars
horft til pess hvernig fulltriar sambandsadilans eru
vid inng6ngu 4 setningarhatid Unglingalandsmoéts
hverju sinni, horft til pess hvernig studningsfolk
sambandsadila hagar sér, framkoma félagsmanna
og fylgdarlids, hattsemi peirra & tjaldsveedi og annad
i pbeim dur sem skilar pvi ad adrir lita upp til ung-
mennafélaganna.

SIGURDARBIKARINN

Hefd hefur verid fyrir pvi sidan a fyrsta Unglinga-
landsmoti UMFI arid 1992 ad afhenda motshalda
Sigurdarbikar. Petta er farandbikar sem méts-
haldari heldur i ar i senn.

A Unglingalandsmétinu & Hofn i Hornafirdi afhenti
Haukur Valtysson, formadur UMFi, Johonnu irisi
Ingolfsdottur, formanni Ungmennasambandsins
Ulfljotur, Sigurdarbikarinn vid hatidlega athofn i
Heklu, félagsheimili Ungmennafélagsins Sindra.

Vidstodd afhendinguna voru GudniTh. Johannesson,
forseti islands, og Eliza Reid forsetafra, Matthildur
Asmundardéttir, baejarstjori Sveitarfélagsins
Hornafjardar, stjorn UMFi og fulltrGar baejarstjornar
Hornafjardar og i iprétta- og seskulydsmalum.

MATMADUR UMFi - )

A SAMBANDSPINGI UMFI 2017

Hefd hefur verid fyrir pvi, fra arinu 1979, ad velja
matmann sambandspings UMFi i lok sidustu maltidar
pingsins. Vid valid er horft til framgéngu vidkomandi
i matar- og kaffitimum, beitingu hnifapara, démnefnd
veltir vongum yfir stil vidkomandi vid matarboroid
og almennum bordsidum. Démnefndina skipa forseti
sambandspingsins og fyrrverandi matmadur.

A sambandsbingi UMFi 4 Fljotsdalshéradi i oktober
4ri® 2017 var Vigdis Dilja Oskarsdottir, pingfulltrai UiA,
valin matmadur. Adur en greint var fra vali dom-
nefndar sagdi Stefan Bogi Sveinsson, forseti

pingsins, ad matmadurinn hefdi vakio athygli

gesta & hatidarkvoldverdi sambandspingsins. Par

hafi hun bordad forrétt sinn og sessunautarins og

auk pess étid sig i gegnum tvo adalrétti. Rusinan i
pylsuendanum var svo eftirréttur sem dugoi tveimur.

Nafnbétinni matmadur UMFi fylgir fagurlega Gtskorinn
askur sem er umferdargripur. Pegar Vigdis Dilja tok
vid askinum Ur hendi Gudridar Aadnegaard, formanns
HSK, sagdist hun réttilega purfa ad borda fyrir tvo
enda gekk hin pa med barni.

MATMENN OG STADUR
SAMBANDSPINGA UMFI

1979 Ofeigur Gestsson UMSB - Stérutjarnaskola
1981 Sigurdur Geirdal UMSK - Kirkjubzejarklaustri
1983 Jon Gudjénsson UMSB - Njarovik

1985 Skuli Oddsson USVS - Fludum

1987 Valgerdur Audunsdottir HSK - Egilsstédum
1989 Einar Ole Pedersen UMSB - Mosfellsbae

1991 Jon Olafsson HSS - Hinavéllum

1993 Kjartan Larusson HSK - Laugarvatni

1995 Sigurlaug P. Hermannsdottir USAH - BIondudsi
1997 Ingibjorg B. Johannsdottir UMSK - Grafarvogi
1999 Kari Gunnlaugsson KEF -Talknafirdi

2001 Einar Kristjan Jonsson Vesturhlid - Stykkishdlmi
2003 Sigurbjorn Gunnarsson KEF - Saudarkroki
2005 Haraldur P. Johannsson UMSS - Egilsst6dum
2007 Gardar Svansson HSH - Pingvollum

2009 Valdemar Einarsson USU - Reykjanesbae

2011 Stefan Bogi Sveinsson UIA - Akureyri

2013 Valdimar Le6 Fridriksson UMSK - Stykkisholmi
2015 Kristin Gunnarsdottir UMSB - Vik i Myrdal
2017 Vigdis Dilja Oskarsdéttir UIA - Fljétsdalshéradi

VIDURKENNINGAR
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VIDURKENNINGAR

HEIDURSFELAGAR UMFI

Joéhannes Jésefsson 1927/1957
Porhallur Bjornsson 1927
Helgi Valtysson 1927/1957
Guomundur Jonsson fra Mosdal 1933
Vigfus Gudmundsson 1940
Bjorn Gudmundsson 1943
Bjorn Jakobsson 1946
Bernhard Stefansson 1957
Gudbrandur Magntsson 1957
Jon Helgason 1957
Anders Skasheim 1957
Eirikur J. Eiriksson 1969
Sigurdur Greipsson 1969
Skuli Porsteinsson 1971
Porsteinn Einarsson 1982
Hafsteinn Porvaldsson 1987
Gudjon Ingimundarson 1987
Sigurdur Geirdal 1993
Palmi S. Gislason UMSK 1997
Porir Jonsson UMSB 2005
Bjorn B. Jonsson HSK 20M

GULLMERKI UMFi

Daniel Agustinusson, UMFi
Porsteinn Einarsson

Jon Stefansson, UMSE
Armann Pétursson, UMFi
Gisli Andrésson, UMSK
Stefan Olafur Jonsson, UMFI
Kjartan B. Gudjonsson GLi
Valdimar Oskarsson, UMFi
Oskar Agustsson, HSP
Gunnar Sveinsson, Keflavik
Palmi S. Gislason, UMSK
Joéhannes Sigmundsson, HSK
Porir Porgeirsson, HSK
Hafsteinn Porvaldsson, HSK
Gisli Halldérsson, iSi
Hermann Gudmundsson, {Si
Sveinn Bjornsson, iSi
Gudjén Ingimundarson, UMSS
Pall Adalsteinsson, UMSK
Axel Jonsson, UMSK

Pordur J. Palsson
BergurTorfason, HVi

Bjorn Agustsson, UIA

Didrik Haraldsson, HSK

Jon G. Gudbjoérnsson, UMSB
Poéroddur Johannsson, UMSE
Gudmundur H. Sigurdsson., USVH
Hordur S. Oskarsson, Vesturhlid
Magndis Alexandersdottir, HSH
Porir Jonsson, UMSB

Sveinn Jonsson, UMSE

Déra Gunnarsdottir, UIA

Reynir G. Karlsson, UMSK
Finnur Ingodlfsson, USVS
KristjanYngvason, HSP

Matthias S. Lydsson, HSS

Olina Sveinsdottir, UMSK
Sigurlaug P. Hermannsdéttir, USAH
Sigurbjérn Gunnarsson, Keflavik
Porir Haraldsson, HSK
Ingimundur Ingimundarson, UMSB
Magnus Jakobsson, UMSB
Hafsteinn Palsson, UMSK
Jéhann Olafsson, UMSE

Kristin Gisladéttir, HHF

Einar K. Jonsson, Vesturhlio
Haraldur b. J6hannsson, UMSS
Ellert B. Schram, [Si

Gunnlaugur Birgir Gunnlaugsson, UMFF
Arnér Benonysson, HSP

Pall Ragnarsson, UMSS

Gunnar Ingi Birgisson, UMSK
Bjorn Bjarndal Jonsson, HSK
Anna R. Méller, UMSK

Helga G. Gudjonsdottir, HSK
Snorri Hjaltason, UMFF
Sigurdur Gudmundsson., UMSK
Guomundur Kr. Jonsson, HSK
Asdis Helga Bjarnadéttir, UMSB
Guomundur Sigurdsson UMSB
Bjorn Armann Olafsson UIA
JéhannTryggvason UIA

Stefan porleifsson UiA

Einar Haraldsson Keflavik

Ester Jonsdottir UMSK

1985
1987
1987
1987
1987
1987
1991
1992
1992
1992
1992/2002
1993
1993
1997
1997
1997
1997
1997
1999
2000
2001
2001
2002
2002
2003
2003
2004
2006
2006
2006
2007
2007
2007
2007
2008
2008
2009
2010
2010
201
2012
2013
2013
2014
2014

Svanur Gestsson UMSK

Albert Valdimarsson UMSK
Engilbert Olgeirsson HSK

Sigfus Haraldur Béasson HSP
Anna Sigrun Mikaelsdottir HSP
OlafurThordersen UMFN

Fridrik Pétur Ragnarsson UMFN
Pall Kristinsson UMFN

Jon Pall Hreinsson HSV
Hermann Nielsson HSV/UIA

Kari Gunnlaugsson Keflavik
Hringur Hreinsson UMSE
Seemundur Runolfsson USVS
Snorri Olsen UMSK

Valdimar Led Fridriksson UMSK
Adalbjorg Valdimarsdottir USAH
Pordur Magni Kjartansson Keflavik
Birgir Ingibergsson Keflavik
Bjorg Jakobsdattir UMSK

Sveinn Jéhann Pérdarson, HHF
Jon M. ivarsson, HSK

Roésa Marinosdéttir, UMSB
Johann Eysteinn Palmason, UDN
Guomundur Porsteinsson, UMSB
Gudridur Aadnegard, HSK
Gudny Stefania Stefansdottir

STARFSMERKI UMFi 2018 - 2019*
Falur Helgi Dadason

Ungmennafélag Njardvikur
Eyglo Alexandersdottir

Ungmennafélagid Fjolnir
Laufey Jorgensdottir

Ungmennasamband Kjalarnespings
Helga Johannesdottir

Margrét Bjornsdottir

Pérey S. Gudmundsdottir

Anton Bjarnason

Johann Gudjonsson

Ungmennasamband Borgarfjardar
Flemming Jessen

Kristjan Gislason

Hrénn Jonsdéttir

Guoridur Ebba Palsdottir

Asgeir Asgeirsson

Héradssamband Snaefellsness-
og Hnappadalssyslu

Guomundur Gislason

Hermundur Palsson

Eydis Eyporsdottir

Pall Margeir Sveinsson

David Sveinsson
Ungmennasamband Dalamanna

VIDURKENNINGAR

og Nordur- Breidfirdinga
Kristjan Johannsson

Jon Egilsson

Hrefna Sumarlina Ingibergsdottir
Herdis Erna Matthiasdéttir
Ingveldur Gudmundsdottir

Héradssamband Vestfjarda
Rosa Porsteinsdottir
Arni Adalbjarnarson

Ungmennasamband Skagafjardar

Bjorn Hansen 2018
Sigurlina Hrénn Einarsdottir 2018
Skuli V. Jonsson 2018
Gunnar Por Gestsson 2019
Sara Gisladottir 2019

Ungmenna- og iprottasamband Fjallabyggdar
Gunnlaugur Stefan Vigfusson 2018

Ungmennasamband Eyjafjardar
Stefan Garodar Nielsson

Héradssamband Pingeyinga
Gudran Kristinsdattir 2018

Ungmenna- og ipréttasamband Austurlands
Elin Ran Bjornsdattir 2018

Ungmennasambandid Ulfljétur
Halldor Einarsson 2019
Sigurdur Oskar Jonsson 2019

Ungmennasamband Vestur-Skaftfellinga

Stefan Jonsson 2018
Linda Agnarsdattir 2018
Vigfus Hrobjartsson 2018
Vilborg Smaradottir 2018

Héradssambandid Skarphédinn
Hjortur Pérarinsson

Johanna Hjartardottir

Porbjorg Vilhjalmsdaéttir

Arni Por Hilmarsson

Joéhanna HI6oversdottir

Sigridur Anna Gudjonsdottir

Gudmann Oskar Magnusson

*HEILDARLISTAYFIR
VIDURKENNINGAR MA
SJA AWWW.UMFLIS




UMFi adstodar sambandsadila og adildarféldg peirra vid stjérnun
og rekstur og leggur aherslu & ad starfsemin sé i samraemi vid 16g
og reglur.
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Lég Ungmennafélags islands

I. KAFLI:
NAFN, FANI OG KJORORD

1. grein

Landssamband ungmennafélaga & islandi heitir Ung-
mennafélag islands, skammstafad UMFi. Heimili pess
og varnarping er i Reykjavik.

2. grein

Fani UMFi er Hvitblainn. Kjorord UMFi er: islandi

allt. Hvitblainn skal vera i merki UMFi, ad 6dru leyti
akvedur sambandsping UMFi gerd pess.

Il. KAFLI: )

MARKMID UMFI

3. grein

Markmi®d UMFi er raektun lyds og lands. Markmidi sinu
hyggst UMFi na med pvi ad: Vinna ad likamlegum

og félagslegum proska félagsmanna sinna med pvi
a0 gefa sem flestum kost & ad taka patt i heilbrigdu
félagsstarfi.

Standa fyrir idkun iprétta og studla ad heilbrigdum lif-
shattum og hollri hreyfingu. Vardveita menningarlegt
og efnahagslegt sjalfstaedi pjodarinnar.

Starfa i anda fridar og jafnréttis. Vinna gegn neyslu
afengis, tobaks og annarra vimuefna. Vinna ad land-
graedslu, skograekt og umhverfisvernd.

Studla ad jafnveegi i byggd landsins og auka fraedslu
almennings til ad audvelda hverjum og einum ad
taka afstodu til pjoonytjamala og vinna ad framgangi
peirra.

Glaeda med pjodinni tryggd og reekt vid heimili sin,
atthaga og eettjoro.

IIl, KAFLI:
RETTINDI OG SKYLDUR

4. grein

UMFI skiptist i héradssambénd og ungmennasam-
bond. Einnig geta ungmennafélég innan héradssam-
banda og ungmennasambanda sem ekki eru adilar ad
UMFi og ungmennafélg & sveedum par sem slik sam-

bond eru ekki starfandi, gerst adilar ad UMFI. Adilar ad
UMFI skulu hafa heitin ,héradssamband” ,,ungmenna-
samband” eda ,ungmennafélag” i heiti sinu.

5. grein

Inntékubeidni i UMFI skal fylgja eintak af l6gum
umsaekjanda sem skulu vera i fullu samraemi vid sam-
bandslég pessi. Sambandsping Urskurdar um inntdku.
Sambandsping hefur rétt til ad vikja sambandsadilum
ar UMFIL.

6. grein

Vilji sambandsadili ganga Gr UMFi telst Grsogn pvi
adeins l6gmeet, ad sampykkt hafi verio a 16glegu
héradspingi eda adalfundi. Skal segja til pess 4 sam-
bandspingi UMFi. Adili sem gengid hefur Gr UMFi ge-
tur ekki krafist endurgreidslu a fé sem hann hefur lagt
til sambandsins eda nokkurs hluta af eignum UMFI.

7. grein

Hvert félag innan UMFi greidir argjald i sambandss-
jo0 af hverjum reglulegum félagsmanni fullra sextan
ara og eldri eftir akvordoun sambandspings og skilar
pvi fyrir lok aprilmanadar ar hvert. Sambandsfélogin
semja skyrslu um storf sin og hag vid hver aramét og
senda skyrsluna, asamt félagaskra med kennitélum, i
tveimur eintékum til sambandsadila. Sambandsadili
sendir annad eintakid til UMFi fyrir lok aprilmanadar.
Skylt er sambandsadilum ad semja skyrslu & sama
hatt. UMFi leggur til skyrslueydublod.

8. grein
Sérhver ungmennafélagi hefur malfrelsi og tillogurétt
hvar sem er & fundi ungmennafélaganna.

IV. KAFLI: STIORNUN UMFi

9. grein

Sambandsping UMFi er sedsta vald i malefnum UMFi.
Stjorn skal boda skriflega til sambandspings med
a.m.k. 6 vikna fyrirvara og skal pad haldid fyrir 15.
névember annad hvort ar.

Skriflegt fundarbod (sidara fundarbod) med dagskra,

arsreikningi og upplysingum um tilldgur og mal sem
leggja a fyrir sambandsping skal senda sambandsadi-
lum med eigi minna en tveggja vikna fyrirvara.
Sambandsadilar kjésa fulltrua til sambandspings
midad vio fjolda skattskyldra félaga skv. félagatali i
skraningarkerfi UMFi sem skila skal i sidasta lagi 15.
april pad ar sem ping er haldid sem hér segir:

1 fulltraa fyrir 1 — 200 skattskyldra félaga.

1 fulltrda fyrir 201 - 400 skattskyldra félaga og sidan
einn fulltrda fyrir hverja 800 skattskyldra félaga par
yfir en pé med hamarki 17 fulltraa.

Til vidbotar pvi sem ad framan greinir skulu formenn
héradssambanda og ungmennasambanda eda stad-
genglar vera sjalfkjornir.

Sambandsping er I6gmeett ef I6glega er til pess bodad
og meettur er fullur helmingur réttkjérinna fulltraa.

Verkefni sambandspings skulu m.a. vera:

- Reeda skyrslur lidins kjortimabils.

- Afgreida reikninga neestlidins
reikningsars, sem er almanaksarid.

- Lagabreytingar.

- Marka stefnu UMF{ 4 komandi arum.

- Kjosa formann UMFi, 6 stjornarmenn
og 4 varastjéornarmenn, kjésa 5 adalmenn og
tvo varamenn i kjornefnd, kjosa
2 skodunarmenn og 2 til vara.

- Afgreida fjarhagsaaetlun naesta ars.

10. grein

Sambandsrad UMFi er sedsta vald i malefnum UMFi
4 milli sambandspinga. Sambandsrad er skipad
forménnum sambandsadila UMFi eda varaménnum
peirra, 4samt stjorn UMFi eda varamdénnum hennar.
Verkefni sambandsradsfundar skulu vera: Reeda
skyrslur naestlidins ars. Afgreida reikninga lidins ars.
Greidi einhver fulltrdi @ sambandsradsfundi atkveedi
gegn pvi ad reikningar séu sampykktir, pa skulu

peir lagoir fyrir neesta sambandsping til afgreidslu.
Afgreida fjarhagsaeetlun neesta ars. Raeda
vidfangsefni UMFi milli pinga.

11. grein

Stjorn UMFI skal skipud sjé ménnum: Formanni,
ritara, gjaldkera, varaformanni og prem medstjorn-
endum. Kosning stjornar skal vera skrifleg. Formadur
skal kosinn sérstaklega, en adrir stjérnarmenn i einu
lagi.Til ad atkveedasedill til stjornarkjors sé gildur
verdur ad kjosa sex menn sem gefid hafa kost & sér til
stjornarkjors. Varastjorn skipa fjorir menn og skal hun

LOG UMFi

kosin i einu lagi.Til ad atkvaedasedill til varastjornark-
jors sé gildur verdur a0 kjosa fjora menn sem gefid
hafa kost & sér til varastjornarkjors. Atkvaedafjoldi
raedur r60 varamanna og skal & fyrsta fundi nykjorin-
nar stjornar dregid um ro60 peirra séu atkveedi jofn.
Sambandsping UMFi skal kjosa fimm manna kjornef-
nd og tvo til vara, sem starfar til loka naesta sam-
bandspings.

Tilkynning um frambo? til stjornar og varastjornar
UMFI skal berast skriflega til kjérnefndar eigi sidar en
10 dégum fyrir ping. Einstaklingur sem bydur sig fram
til formanns getur jafnframt bodid sig fram til stjérnar
og/eda varastjornar a pinginu kjoési hann svo. Sama a
vid um einstakling sem bydur sig fram til stjérnar og
getur hann pé & pinginu bodid sig fram til varastjornar.

Vio stjornarkjor skal leitast vid ad i kjori séu fulltraar
fré hverju kjordeemi. Ef pessu markmidi hefur ekki
verid nao, eftir ad frambodsfrestur rennur at, er
kjornefnd heimilt ad framlengja frambodsfrestinn um
allt ad 5 daga og skal su akvordun tilkynnt samband-
sadilum. Heimilt er ad bera fram tillogu um fleiri menn
en einn Ur hverju kjérdeemi. Kjorgengir til stjérnar og
varastjornar eru allir skattskyldir ungmennafélagar.

Stjorn kys dr sinum hopi til eins ars i senn prja menn
og einn til vara er skipa framkveemdastjorn. Hlutverk
framkvaemdastjornar eru ad fylgja eftir sampykktum
stjornar og afgreida mal & milli stjérnarfunda.

Stjorn UMFi skal & hverju kjortimabili halda a.m.k.
einn stjornarfund i hverjum landsfjordungi.

Verkefni stjornar skulu vera:

- Styra malefnum UMFi milli pinga.

- Urskurda agreiningsmal pau sem
skotid er til hennar.

-Vardveita sj6di UMFi og leggja fram
endurskodada reikninga til pings og
sambandsradsfundar.

- Birta arlega skyrslu um gerdir, hag
og horfur UMFI.

Skodunarmenn skulu vera tveir og tveir til vara.
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12. grein

Einfaldur meirihluti greiddra atkveeda raedur drslitum
mala 4 sambandspingi, sambandsradsfundi og
stjérnarfundi, nema um lagabreytingu sé ad raeda eda
breytingu & reglugerd um skiptingu lottétekna.

V.KAFLI: )
LANDSMOT OG UNGLINGALANDSMOT
13. grein

Stjorn UMFi skal 4kveda hvenaer Landsmot,
Unglingalandsmét, Landsmaét UMFi 50+ eda dnnur
landsmot skulu haldin og sampykkja reglugerdir

fyrir métin.

Stjorn UMFi skal med haefilegum fyrirvara auglysa
innan hreyfingarinnar eftir sambandsadilum sem
4huga hafa 4 ad taka ad sér ad halda Landsmot UMFI,
Landsmot UMFi 50+ og Unglingalandsmaot UMFI.
Stjorn UMFi skal akveda hvada adili Gr hopi umsaek-
janda skal halda motid. Stjorn UMFI skal eiga rétt 4 ad
tilnefna fulltrda sinn i undirbdningsnefndir métanna.
Medal annars skal geeta eftirtalinna atrida vio allan
undirbuning og framkveemd moétanna:

— Pau endurspegli eftir fongum umfang og
fidlbreytileika i starfsemi ungmennafélags-
hreyfingarinnar.

— Adstada til keppnisiprotta sé eins god og kostur er.

— Almenningi sé gefinn kostur & patttoku.

— Pau séu vimulaus.

— Pau séu eetlud fjolskyldufélki og folki & 6llum aldri.

— AJ vegalengdir milli keppnisstada séu innan
heefilegra marka.

VI. KAFLI:

HEIDURSVIDURKENNINGAR

14. grein

Sambandsping getur kjorid heidursfélaga UMFi pa
menn er unnid hafa ungmennafélagshreyfingunni
ovenju mikid gagn eda pingid vill veita sérstaka seemd
fyrir agaet storf i anda UMFI. Heidursfélagar hafa oll

réttindi ungmennafélaga en eru sjalfradir um skyldur.
Heidursvidurkenningar mé og veita samkveemt
sérstakri reglugerd.

VI KAFLL: , )
SLIT UNGMENNAFELAGS ISLANDS

15. grein

Til pess ad slita Ungmennafélagi islands eda sameina
pad 60rum samtokum parf sampykki 2/3 hluta greid-
dra atkveeda & I6gmeetu sambandspingi. Slik tillaga
parf einnig ad hljéta sampykki 2/3 hluta greiddra
atkveeda & sérstoku aukapingi sem stjorn UMFi skal
boda til innan 6 manada. A aukapinginu skulu sam-
bandsadilar eiga rétt 4 sama fjolda pingfulltria eins
og & sambandspinginu en ad 60ru leyti skulu dkvaedi
laga pessa um sambandsping gilda um aukapingid.
Ef sampykkt verdur skv. 1. mgr. ad slita UMFi skal au-
kapingiod akveda hvert fjarhagslegar og 6fjarhagslegar
eignir og réttindi UMFI skulu renna.

VIII. KAFLE:

LAGABREYTINGAR OG GILDISTAKA
16. grein

Logum pessum ma adeins breyta & logmaetu
sambandspingi og parf til pess 2/3 hluta greiddra
atkveeda. Tillogur til lagabreytinga/reglugerda-
breytinga skal senda stjorn UMFi minnst 4 vikum
fyrir sambandsping og skal stjorn UMFi senda
tilldgurnar sambandsadilum til kynningar minnst
2 vikum fyrir ping.Til a0 taka til afgreidslu tillogur
sem ekki hafa hlotid kynningu skv. 2. mgr. parf
sampykki 2/3 hluta greiddra atkvaeda, nema um sé
a0 reeda tillogu til breytinga & adur kynntri tillogu
til breytinga & [l6gum eda reglugero.

17. grein
Sambandslég pessi 60last pegar gildi. Eru par med
eldri 16g ur gildi numin.

Sampykkt 4 50. sambandspingi UMFI 2017
4 Hallormsstao.

LOG UMFi
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Til stjornar og adildarfélaga i Ungmennafélagi islands

Alit

Vid hofum endurskodad medfylgjandi arsreikning Ungmennafélags islands fyrir arid 2018. Arsreikningurinn hefur ad
geyma skyrslu stjornar, rekstrarreikning, efnahagsreikning, yfirlit um sjédstreymi, upplysingar um mikilveegar reiknings-
skilaadferdir og adrar skyringar. Pad er alit okkar ad arsreikningurinn gefi glégga mynd af afkomu félagsins & arinu 2018,
efnahag pess 31. desember 2018 og breytingu & handbaeru fé & arinu 2018, i samraemi vid 16g um arsreikninga og settar
reikningsskilareglur. [ samraemi vid akvaedi 2. mgr. 104 gr. laga nr. 3/2006 um arsreikninga stadfestum vid samkvaemt okkar
bestu vitund ad i skyrslu stjornar sem fylgir arsreikningi pessum eru veittar peer upplysingar sem par ber ad veita i
samraemi vid I16g um arsreikninga og koma ekki fram i skyringum.

Grundvollur fyrir aliti

Endurskodad var i samraemi vid alpjodlega endurskodunarstadla. Abyrgd okkar samkvaemt peim stodlum er nanar lyst
i kaflanum um abyrgd endurskodanda hér fyrir nedan. Vid erum 6had Ungmennafélagi islands i samraemi vid settar
sioareglur fyrir endurskodendur & islandi og hofum vid uppfyllt akvaedi peirra. Vid teljum ad vid endurskodunina hofum
vid aflad neegilegra og videigandi gagna til ad byggja alit okkar a.

Abyrgd stjornar og framkveemdastjora a arsreikningnum

Stjorn og framkvaemdastjori eru abyrg fyrir gerd og framsetningu arsreikningsins i samraemi vid 16g um arsreikninga og
settar reikningsskilareglur. Stjorn og framkveemdastjori eru einnig abyrg fyrir pvi innra eftirliti sem naudsynlegt er vardandi
ger0d og framsetningu arsreikningsins, pannig ad hann sé an verulegra annmarka, hvort sem er vegna sviksemi eda
mistaka. Vid gerd arsreikningsins eru stjorn og framkveemdastjori abyrg fyrir pvi ad meta rekstrarhaefi Ungmennafélags
islands. Ef vio 4, skulu stjorn og framkvaemdastjori setja fram videigandi skyringar um rekstrarheefi og hvers vegna akvedid
var ad beita forsendunni um rekstrarhzefi vio gerd og framsetningu arsreikningsins, nema stjorn og framkveemdastjori

hafi akvedid ad leysa félagio upp eda hzetta starfsemi, eda hafa enga adra raunhaefa moguleika en ad gera pad.

Stjorn skal hafa eftirlit med gerd og framsetningu arsreikningsins.

Abyrgd endurskodanda a endurskodun arsreikningsins

Markmio okkar er a0 afla naegjanlegrar vissu um ad arsreikningurinn sé an verulegra annmarka, hvort sem er af voldum
sviksemi eda mistaka og ad gefa ut aritun sem felur i sér alit okkar. Neegjanlega vissa er po ekki trygging pess ad endur-
skodun framkveemd i samraemi vid alpjodlega endurskodunarstadla muni uppg6tva allar verulegar skekkjur séu peer til
stadar. Skekkjur geta ordid vegna mistaka eda sviksemi og eru alitnar verulegar ef peer geetu haft ahrif 4 fijarhagslega
akvardanatoku notenda arsreikningsins, einar og sér eda samanlagdar.

Endurskodun okkar i samraemi vid alpjodlega endurskodunarstadla byggir a faglegri domgreind
og beitum vid faglegri tortryggni i gegnum endurskodunina. Vid framkvaemum einnig eftirfarandi:

Greinum og metum heaettuna & verulegri skekkju i arsreikningnum, hvort sem er vegna mistaka eda sviksemi, honnum
og framkveemum endurskodunaradgerdir til ad bregdast vid peim haettum og 6flum endurskodunargagna sem eru
naegjanleg og videigandi til ad byggja alit okkar &. Heettan & ad uppgotva ekki verulega skekkju vegna sviksemi er
meiri en ad uppgotva ekki skekkju vegna mistaka, par sem sviksemi getur falid i sér samseeri, skjalafals,

misvisandi framsetningu arsreiknings, ad einhverju sé viljandi sleppt eda ad farid sé framhja innri eftirlitsadgerdoum.

Oflum skilnings & innra eftirliti, sem snertir endurskodunina, i peim tilgangi ad hanna videigandi
endurskodunaradgerdir, en ekki i peim tilgangi ad veita alit & virkni innra eftirlits samtakanna.

Metum hvort reikningsskilaadferdir sem notadar eru, og tengdar skyringar, séu videigandi og hvort
reikningshaldslegt mat stjornenda sé raunhaeft.

Alyktum um notkun stjérnenda a forsendunni um rekstrarhaefi og metum & grundvelli endurskodunarinnar hvort
verulegur vafi leiki & rekstrarheaefi eda hvort adsteedur séu til stadar sem geetu valdid verulegum efasemdum um
rekstrarhaefi. Ef vid teljum ad verulegur vafi leiki @ rekstrarhaefi ber okkur ad vekja sérstaka athygli a videigandi
skyringum arsreikningsins i aritun okkar. Ef slikar skyringar eru 6fullnaegjandi purfum vid a0 vikja fra fyrirvaralausri

ARSREIKNINGUR

aritun. Nidurstada okkar byggir &4 endurskodunargégnum sem aflad er fram ad dagsetningu aritunar okkar.
Engu ad sidur geta atburdir eda adstaedur i framtidinni valdid dvissu um rekstrarheefi félagsins.

* Metum i heild sinni hvort arsreikningurinn gefi glégga mynd af undirliggjandi vidskiptum og atburdum, metum
framsetningu, uppbyggingu, innihald og par med talid skyringar me? tilliti til gldggrar myndar.

Viod upplysum stjérn medal annars um azetlad umfang og timasetningu endurskodunarinnar og veruleg atridi sem
komu upp i endurskodun okkar, par & medal verulega annmarka & innra eftirliti sem komu fram i endurskoduninni,

ef vid a.Vid hofum einnig lyst pvi yfir vid stjorn ad vid héfum uppfylit skyldur sidaregina um 6haedi og héfum midlad
til peirra upplysingum um tengsl eda 6nnur atridi sem gaetu mogulega haft ahrif & 6haedi okkar og par sem videigandi
er, hvada varnir vid hofum til ad tryggja 6haedi okkar.

Reykjavik, 29. mai 2019.

Sigran Gudmundsdottir (sign) endurskodandi
BDO ehf.
Vid undirritadir kjornir skodunarmenn Ungmennafélags islands héfum yfirfarid arsreikning pennan.
Vid teljum hann vera i samraemi vid |16g og sampykktir félagsins og leggjum til ad hann verdi sampykktur.

Borghildur Sigurdardottir (sign) Orn Palsson (sign)

Skyrsla stjornar

Arsreikningur Ungmennafélags islands fyrir 4rid 2018 er gerdur i samraemi vid 16g um arsreikninga.

Rekstur UMFi var med hefdbundnu snidi 4 arinu 2018. Ungmenna- og témstundabudir UMFi flytja & arinu 2019 og hefur
verid feerd inn skuldbinding & arinu 2018 upp a 7,5 milljon krona sem & a0 radstafa i flutninginn. Sja nanari umfjollun um
skuldbindingu vegna sérverkefna i skyringu 18 i arsreikningnum.

Tekjur félagsins umfram gjold & arinu 2018 voru 6,8 milljonir krona. Samkvaemt efnahagsreikningi nema eignir félagsins ad
undanpeginn aflagdri starfsemi kr. 488.677.251 og bokfeert eigid fé i arslok er kr. 374.723.835 og er eiginfjarhlutfall félagsins 77%.
Pad er alit stjornar og framkveemdastjéra Ungmennafélags islands ad i arsreikningi pessum komi fram allar upplysingar
sem naudsynlegar eru til ad gloggva sig a stodu félagsins i arslok, rekstrararangri arsins og fjarhagslegri préun a arinu.
Stjorn og framkveemdastjori Ungmennafélags islands stadfesta hér med arsreikning félagsins fyrir arid 2018 med
undirritun sinni.

Reykjavik, 29. mai 2019.
i stiorn
Haukur Valtysson (sign)
formadur

Orn Gudnason (sign) Helga Johannesdottir (sign)

Hrénn Jonsdottir (sign) Ragnheidur Hognadottir (sign)
Gunnar Gunnarsson (sign) Johann S. Ingimundarson (sign)

Larus B. Larusson (sign) Gunnar b. Gestsson (sign)

Sigurdur Oskar Jonsson (sign) Gudmundur Sigurbergsson (sign)
Framkvaemdastjori

Audur Inga Porsteinsdottir (sign)




ARSREIKNINGUR

REKSTRARREIKNINGUR

REKSTRARREIKNINGUR ARSINS 2018

Rekstrartekjur
Rikisframlag
Lott6 og getraunir
Aodrar tekjur

Rekstrargjold

Laun og annar starfsmannakostnadur
Lotto til sambandsadila

Annar rekstrarkostnadur

Veittir styrkir

Afskriftir

Rekstrarnidurstada an fjarmuna- og fjarmagnslida
Fjarmunatekjur og fjarmagnsgjold

Fjarmunatekjur

Fjarmagnsgjold ....

Rekstrarnidurstada arsins af aframhaldandi starfsemi
Tap af aflag0ri starfsemi

Rekstrarnidurstada arsins

Onnur heildarafkoma

Lidir sem verda feerdir yfir rekstrarreikning:

Hlutdeild i afkomu islenskrar getspar sf

Heildarafkoma arsins

2018
129.600.000
217.380.242
135.370.618

2017
117.600.000
195.208.843
103.890.017

482.350.860

118.924.373
170.466.391
161.426.229
17.744.250
4.341.550

416.698.860

113.440.176
152.950.986
121.938.186
14.021.500
4.624.600

472.902.793

9.448.067

1.959.307
(4.662.111)

406.975.448

9.723.412

6.921.469
(3.980.054)

(2.702.804)

6.745.263

2.941.415

12.664.827

(6.240.067)

6.745.263

6.424.760

93.125

4.588.119

6.838.388

11.012.879

Rikisframlag
28,2%

Lottotekjur
46,8%
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Aorar tekjur
25%
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HEILDARYFIRLIT 2018

HEILDARYFIRLIT UM REKSTUR 2018

Rekstrartekjur Fraedslu og Umhverfis- Millideilda

Adalsjédur Laugar verkefna sj. sjédur vidskipti Samtals
Rikisframlag 111.800.000 17.800.000 129.600.000
Lott6é og getraunir 202.275.625 15.104.617 217.380.242
Adrar tekjur 67.461.339 66.948.439 2.660.840 300.000 (2.000.000) 135.370.618

381.536.964 84.748.439 17.765.457 300.000 (2.000.000) 482.350.860

Rekstrargjold

Laun og launatengd gjold 71.741.958 47.182.415 118.924.373
Lottd til sambandsadila 170.466.391 170.466.391
Annar rekstrarkostnadur 124.720.970 36.705.259 161.426.229
Veittir styrkir 3.230.000 16.214.250 300.000 (2.000.000) 17.744.250
Afskriftir 3.116.500 1.225.050 4.341.550

373.275.819 85.112.724 16.214.250 300.000 (2.000.000) 472.902.793

Rekstrarnidurstada an fjarmuna- og fjarmagnslida 8.261.145 (364.285) 1.551.207 9.448.067

Fjarmagnstekjur. 588.026 119 1.003.372 367.790 1.959.307
Fjarmagnsgjold (4.646.249) (15.862) (4.662.111)

(4.058.223) (15.743) 1.003.372 367.790 (2.702.804)

Rekstrarnidurstada arsins 4.202.922 (380.028) 2.554.579 367.790 6.745.263
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EFNAHAGSREIKNINGUR 31. DESEMBER 2018

EIGNIR

Fastafjarmunir yr- 31.12.2018 31.12.2017

Varanlegir rekstrarfjarmunir

Fasteignir. 110.700.000 113.400.000

Bifreidir 7.246.850 7.042.250
117.946.850 120.442.250

Ahzettufjarmunir og langtimakrofur:
Eignarhluti i islenskri getspa 275.036.336 274.943.211
275.036.336 274.943.211

Veltufjarmunir

Oinnheimtar kréfur 8.739.393 8.479.672

Oframkomnar lottétekjur ... 17.614.676 16.589.571

Aodrar skammtimakrofur 217.644 2.222.101

Handbeert fé 69.122.352 53.987.743
95.694.065 81.279.087

EIGNIR 488.677.251 476.664.548

Eigid fé og skuldir 31.12.2018 31.12.2017

Eigid fé
Oradstafad eigio fé 374.723.835 367.885.445
Eigia fé 374.723.835 367.885.445

Langtimaskuldir og skuldbindingar

Skuldir vid lanastofnanir 43.359.462 46.528.738

Skuldbinding vegna sérverkefna 2.996.000 7.996.000
46.355.462 54.524.738

Skammtimaskuldir
Oskipt lottofé 14.072.875 13.668.827
Vidskiptaskuldir 9.554.199 9.478.514
Naesta ars afborganir langtimaskulda 2.812.509 2.834.244
Skuldbinding vegna flutnings ungmennabuda . 10.500.000 0
Adrar skammtimaskuldir 30.658.371 28.272.780
67.597.954 54.254.365
SKULDIR 113.953.416 108.779.103

EIGID FE OG SKULDIR 488.677.251 476.664.548




51. Sambandsping UMFi ARSREIKNINGUR

YFIRLIT UM SJODSTREYMI ARSINS 2018

REKSTRARHREYFINGAR yr. 2018 2017

Hreint veltufé fra rekstri:
Rekstrarnidurstada arsins 6.745.263 6.424.760

Rekstrarlidir sem ekki hafa ahrif a fjarstreymi:

Afskriftir. 4.341.550 4.624.600

Breyting 4 skuldbinindingu vegna sérverkefna 2.000.000 8.000.000

Matsbreyting verobréfaeignar. (31.525) (4.692.193)

Verdbaetur langtimalana 1.682.840 861.741
14.738.128 15.218.908

Laekkun (haekkun) rekstrartengdra eigna:
Vidskiptakrofur og adrar skammtimakrofur 719.631 (54.783)
Heekkun (leekkun) rekstrartengdra skulda:
Vioskiptaskuldir og adrar skammtimaskuldir. 8.365.324 (22.288.753)

HANDBZRT FE FRA REKSTRI 23.823.083 (7.124.628)

FJARFESTINGAHREYFINGAR

Keyptir varanlegir rekstrarfjarmunir. (3.990.000) 0
Seldir adrir varanlegir rekstrarfjarmunir.. 2.143.850 0
Seld fjarfestingaverdbréf 31.525 4.692.193

(1.814.625) 4.692.193

FJARMOGNUNARHREYFINGAR

Afborganir langtimaskulda (4.873.849) (2.806.522)
Raostafao til sérverkefna (2.000.000) (8.000.000)
(6.873.849) (10.806.522)

HAKKUN/(LAKKUN) HANDBZRS FJAR 15.134.609 (13.238.957)

Handbeert fé i upphafi ars 53.987.743 67.226.700
Handbezert fé i lok ars 69.122.352 53.987.743




ARSREIKNINGUR

SKYRINGAR

1. STARFSEMI

Ungmennafélag islands er landssamband
ungmennafélaga skammstafad UMFi. Markmid
hreyfingarinnar er “Raektun lyds og lands” og
kjorordid er “islandi allt” Sambandsadilar eru 18
héradssambond og 11 félog med beina aodild. Alls
eru um 330 félég innan UMFi med yfir 160 pusund
félagsmenn. UMFi leggur aherslu & ad allir geti
verid med, og ad patttaka er lifsstill.

Hlutverk UMFi er ad samraema starfsemi
ungmennafélaga 4 islandi og veita pjonustu

vid adildarfélog og félagsmenn. Einnig kemur
UMFi fram ut & vid fyrir hénd ungmenna-
félaganna, til deemis gagnvart stjérnvéldum

og i erlendum samskiptum. UMFi stendur
ennfremur fyrir verkefnum og moétahaldi i

samstarfi vio adilarfélog sin.
2. REIKNINGSSKILAADFERDIR

Grundvollur reikningsskilanna
Arsreikningur Ungmennafélags islands fyrir arid
2018 er gerdur i samraemi vid 16g um arsreikninga
og settar reikningsskilareglur. Arsreikningurinn
byggir & kostnadarverdsreikningsskilum og er

i meginatrioum gerdur eftir sému reikningss-
kilaadferdum og arid adur. Par sem vid & hefur
samanburdarfjarhaedum verid breytt til pess

a0 geeta samraemis vid breytta framsetningu
arsreiknings pessa ars. Arsreikningurinn er i
islenskum kronum. Eftirfarandi er samantekt

4 helstu reikningsskilaadferoum félagsins.

Mat og akvardanir

Vi0 gero arsreiknings purfa stjérnendur, i s
amreemi vid 16g um arsreikninga, ad taka
akvardanir, meta og draga alyktanir sem hafa
ahrif & eignir og skuldir a reikningsskiladegi,

upplysingar i skyringum og tekjur og gjold. Vid
mat og alyktanir er byggt 4 reynslu og ymsum
60rum pattum sem taldir eru videigandi og mynda
grundvoll peirra akvardana sem teknar eru um
bokfeert verd eigna og skulda sem ekki liggur fyrir
med 60rum heetti. Breytingar & reikningshaldslegu
mati eru feerdar a pvi timabili sem peer eiga

sér stao.

Ahaettustjérnun

Engir framvirkir gjaldeyrisskiptasamningar,
valréttir eda afleidusamningar eru vid lydi
hja félaginu.

Skraning tekna

Tekjur af pjonustu eru feerdar pegar til peirra
hefur verid unnid. Pjonustutekjur eru feerdar
begar pjonustan hefur verid innt af hendi. Tekjur
er syndar i rekstrarreikningi ad teknu tilliti til
afslatta. Vaxtatekjur eru feerdar 4 vidkomandi
timabil i samraemi vio videigandi h6fudstol

og vaxtaprosentu nema ef verulegur vafi rikir
um innheimtu peirra.

Varanlegir rekstrarfjarmunir

Eignir eru skradar medal varanlegra rekstrar-
fjarmuna pegar liklegt er ad hagraenn avinningur
tengdur eigninni muni nytast félaginu og heegt er
a0 meta kostnad vegna eignarinnar med areidan-
legum heetti. Varanlegir rekstrarfjarmunir eru
upphaflega skradir & kostnadarverdi. Kostnadar-
verd varanlegra rekstrarfjarmuna samanstendur
af kaupverdi og 6llum beinum kostnadi vido

ad koma eigninni i tekjuhaeft astand.

Afskriftir eru reiknadar sem fastur arlegur
hundradshluti af kostnadarverdi midad vio
eignarhaldstima & arinu ad teknu tilliti til
veentanlegs hrakvirdis.

Hagnadur eda tap vegna sdlu eigna er mismunur
sOluverds og bokfaerds verds eigna a soéludegi.

Eignarhluti i islenskri getspa

Eignarhlutdeild félagsins i samrekstri islenskrar
getspar sf. hefur verid skilgreind sem fjareign

til s6lu (e. Available-for-sale) til samraemis vid
markmid stjérnar tengt eigninni. Bokfaert verd
eignarhlutarinns er metid samkveaemt hlutdeildar-
aoferd og er eignarhlutdeildin fserd & kostnadar-
verdi a0 teknu tilliti til hlutdeildar i rekstrarafkomu
islenskrar getspar. Moétteknar ardstekjur fra
islenskri getspa eru tilgreindar medal rekstrar-
tekna en hluteild i afkomu umfram ardgreiodslur
eru nu feerdar medal eigin fjar og tilgreindar i
annarri heildarafkomu.

Vidskiptakrofur

Vioskiptakrofur eru feerdar 4 nafnverdi ad teknu
tilliti til nidurfeerslu. Nidurfzerslan er ekki endanleg
afskrift heldur er myndadur motreikningur til ad
meeta hugsanlegu tapi sem kann ad myndast i
framtidinni.

Langtimaskuldir

Langtimaskuldir eru faerdar & nafnverdi ad
fradregnum greiddum afborgunum og eru
eftirstoovar nafnverds reiknadar upp midad vid
gildandi gengi eda visitolu i lok timabilsins eftir
pvi sem vid &. Vaxtagjold vegna langtimalana

eru feerd til gjalda a pvi timabili sem pau tilheyra.
Lantokukostnadur vegna nyrra lana er feerdur

til gjalda & lantokuari.

Vidskiptaskuldir
Vidskiptaskuldir eru feerdar & nafnverdi.
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3. RIKISFRAMLAG 2018 2017 8. JARMUNATEKJUR OG FJARMAGNSGJOLD 2018

Rikisframlag - UMFi 102.900.000 90.900.000
Rikisframlag - ULM 8.900.000 8.900.000
Rikisframlag - Laugar 17.800.000 17.800.000
129.600.000 117.600.000 Vaxtatekjur 1.862.717 2.229.276

Endurheimtur verdbréfasafns.... 31.525 4.692.193
. Gengishagnadur. 65.065 0
4. LOTTO OG GETRAUNIR 1959307 6921469
Lottétekjur - UMFI 200.675.625 180.056.223 Fjarmagnsgjold greinast pannig
Lottotekjur - Freedslu- og verkefnasjodur 15.104.617 13.552.620
Getraunir 1X2 1.600.000 1.600.000
217.380.242 195.208.843

Fjarmunatekjur greinast pannig

Vextir og greiddar verdbaetur. 2.979.273 2.861.303
Afallnar verdbaetur 1.682.838 861.743
Gengistap 0 257.008
5. ADRARTEKJUR 4.662.111 3.980.054

Onnur rekstrarframlég 21.388.803 17.907.717
Kostunaradilar 20.912.000 11.482.350

Sélutekjur 6.647.994 5.869.821 9 AFLOGD STARFSEMI

L?iglf_tekj".jf - 12.219.209  10.293.172 Ad beidni stjornar UMFi féllst Menntamalaraduneytid & ad rifta samningi um

Patttokugjold .. - 67.602.068  54.178.957 Evrépuskrifstofu (EUF) og fluttist starfsemi EUF til Rannis pann 1. jli 2017.

Ymsar tekjur 6.513.140  4.158.000 Ahrif pess & UMFi er ad stodugildum fazkkar um prit, tekjur laekka 4

S6luhagnadur 87.404 0 arsgrundvelli um u.p.b. 40 milljonir kréna ad jafnadi. Rekstrarahrif EUF eru
135.370.618 _ 103.890.017 feerd i einni linu i rekstrarreikningi. Tap af aflagori starfsemi greinist pannig:

Tap af aflagori starfsemi 2017
6. LAUN OG ANNAR STARFSMANNAKOSTNADUR

93.079.682  88.446.994 Rekstrartekjur. 19.339.666
275.003 523.116 Rekstrargjold (25.459.039)

7.642.806 7.205.899 Fjarmunatekjur og fjarmagnsgjold (120.694)

Lifeyrissjodsframlag 11.794.187  9.984.690 (6.240.067)
Sjédagjold - moétframlag 1.644.312 1.729.373
Annar starfsmannakostnadur 4.488.383 5.550.104 Nanari sundurlidun rekstrargjalda

118.924.373 113.440.176

Laun og launatengd gjold.... 18.607.413
Stodugildi ad medaltali 15 15 Annar rekstrarkostnadur 6.349.309
Veittir styrkir. 502.320

7. ANNAR REKSTRARKOSTNADUR 25.459.039

Hasneediskostnadur ... 22.060.094 20.122.882
Rekstur dhalda og teekja ... 7.372.436 1.502.674
Ferdakostnadur og rekstur bifreida 12.731.430 12.816.719
Skrifstofukostnadur 5.781.239 5.782.636
Stjérnun og umsysla 18.553.329  18.943.175
Verkefni, kynning og utbreidsla 15.421.820 18.482.232
Skinfaxi 5.476.510 5.002.542
Erlend samskipti 770.946 2.423.913
Motahald 52.757.706 27.245.157
Rekstur ungmennabuda.. 13.000.719 9.616.256
Skuldbinding v. flutnings ungmennabuda 2019. 7.500.000 0

161.426.229 121.938.186
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10. VARANLEGIR REKSTRARFRJARMUNIR OG AFSKRIFTIR

Fasteignir
og 16dir Bifreidir Samtals

Kostnadarverd

Stada i arsbyrjun .. .. 135.000.000 9.623.000 144.623.000
Selt og aflagt a arinu... 0 (3.500.000) (3.500.000)
Keypt & arinu 0 3.990.000 3.990.000
Stada i arslok .... 135.000.000 10.113.000 145.113.000

Afskriftir

Stada i arsbyrjun 21.600.000 2.580.750 24.180.750
Selt og aflagt & arinu... 0 (1.356.150) (1.356.150)
Afskrift arsins 2.700.000 1.641.550 4.341.550
Stada i arslok 24.300.000 2.866.150 27.166.150

Bokfaert verd
Bokfeert verd i arsbyrjun 113.400.000 7.042.250 120.442.250
Bokfeert verd i arslok 110.700.000 7.246.850 117.946.850

Afskriftarhlutfoll 2% 20%
Vatryggingaverdmeeti lausafjdrmuna, annarra en bifreida, nam i arslok 26,7 milljonum kroéna.

Félagid hefur vedsett fasteignir og 160ir til tryggingar & skuldum vid lanastofnanir.
i arslok nemur bokfeert verd vedsettra eigna 110,7 milljon kréna og eftirstédvar ahvilandi lana nema 46 milljonum kréna.
Fasteignamat og vatryggingamat eigna félagsins i arslok greinist pannig:

Fasteignamat Vatryggingamat
Fasteignir og 160ir - Reykjavik 125.550.000 228.900.000
Fasteignir og 160ir - Prastaskogi .... 2.729.000 2.270.000
Adrar lausafjartryggingar 0 26.748.000
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11. EIGNARHLUTI i iISLENSKRI GETSPA 14. ADRAR PENINGALEGAR EIGNIR

Félagid hefur eftirfarandi hagsmuni i sameiginlegu verkefni: Adrar skammtimakréfur
31.12.2018 31.12.2017
Félagid & 13,33% hlutdeild i islenskri getsp4 sf. sem er sameignarfélag en medeigendur Fyrirframgreiddur kostnadur .... 156.690 1.512.444
félagsins eru iprétta- og élympiusamband Islands sem & 46,67% hlut og Oryrkjabandalag Adrar kréfur 60.954 709.657
islands sem & 40% hlut. 217644  2.222.101
Hiutdeild Stofnfé Handbzert fé

iSlensk GEtSPA SF. w.vucvuvueeirieieie e 13,33% 440.864

Obundnar bankainnstaedur i islenskum kronum 68.200.292  53.123.375
2018 2017 Obundnar bankainnsteedur i erlendri mynt 922.060 864.364
Stada i arsbyrjun 274.943.211  270.355.092 69.122.352  53.987.743
Hlutdeild i afkomu 215.873.367  198.196.962
. (199.784.242) (173.613.843) 15. EIGID FE
Vidbotaruthlutun vegna afmeelis isl. Getspa sf. . (15.996.000) (19.995.000)
Stada i arslok o _275.036.336  274.943.211 Yfirlit yfir eigid fé 2017 Eignarhluti Annad

) . i isl. getspa eigid fé |
12. OINNHEIMTAR KROFUR Eigid fé i upphafi ars 270.355.092 86.517.475  356.872.566
Rekstrarnidurstada arsins 6.424.760 6.424.760
Hlutdeild i afkomu islenskrar getspar.... 4.588.119 4.588.119
Nidurfeersla hefur verio reiknud vegna krafna sem kunna a0 tapast. Eigio fé i lok ars 274.943.211 92.942.235 367.885.445
Nidurfeerslan er byggd & mati stjérnenda og reynslu fyrri ara.
31.12.2018 31.12.2017
Vidskiptakrofur. 15.037.720 10.348.418 Yfirlit yfir eigio fé 2018 Eignarhluti Annad

Nidurfeersla krafna (6.298.327)  (1.868.746) i isl. getspa eigid fé
8.739.393 8.479.672 Eigid fé i upphafi ars 274.943.21 92.942.235 367.885.445

Rekstrarnidurstada arsins 6.745.263 6.745.263
Hlutdeild i afkomu islenskrar getspar.... 93.125 93.125
Eigio fé i lok ars 275.036.336 99.687.498 374.723.835

Nidurfeerslureikningur vioskiptakrafna greinist pannig 4 arinu:

2018 2017
Nidurfeerslureikningur krafna i upphafi ars 1.868.746 1.740.850 16. LANGTiMASKULD|R
Endanlega afskrifadar vidskiptakrofur. (306.900) (605.164) Skuldir vid lanastofnanir
Framlag & nidurfeerslureikning vidskiptakrafna 4.736.481 733.060 2018 2017

6.298.327 1.868.746 Skuldir i ISK - verdtryggdar 46.171.971  49.362.982

13.VERDBREFAEIGN Neesta ars afborganir langtimaskulda (2.812.509)  (2.834.244)
’ Langtimaskuldir i arslok 43.359.462 46.528.738

Félagid & verdbréf og eignarhluti i félogum sem stofnud voru til ad verja hagsmuni
pess vegna verdbréfavidskipta. Verdbréf pessi eru ad fullu afskrifud en komid hefur
i ljos ad nokkrar endurheimtur hafa att sér stad 4 peim. Endurheimturnar eru

pvi tekjufeerOar pegar peer berast til félagsins.

Afborganir af langtimaskuldum greinast pannig:
Skuldir vidlanastofnanir
Neesta ars afborganir 2.812.509
Afborganir 2021 2.812.509
Afborganir 2022 2.812.509
Afborganir 2023 2.812.509
Afborganir 2024 2.812.509
Afborganir sidar 32.109.426
46.171.971

2018 2017
Stada i arsbyrjun .... 0 0
Greitt 4 arinu (31.525)  (4.692.193)
Matsbreyting verdbréfaeigna 31.625 4.692.193
Stada i arslok 0 0




ARSREIKNINGUR

17. ADRAR PENINGALEGAR SKULDIR

Vidskiptaskuldir 31.12.2018 31.12.2017

Vidskiptaskuldir 9.554.199 9.478.514

9.554.199 9.478.514

Adrar skammtimaskuldir

Virdisaukaskattur 224.981 35.494
Ogreidd laun og launatengd gjold . . 10.447.380 9.618.102
Ogreiddir afallnir vextir 127.126 138.491
Ogreiddir styrkir 13.380.500 10.087.000
Fyrirframinnheimtar tekjur 3.329.523 5.877.340
Aodrar skuldir. 3.148.861 2.516.353

30.658.371 28.272.780

Naesta ars afborganir langtimaskulda
Skuldir vid lanastofnanir 2.812.509 2.834.244

2.812.509 2.834.244

18. SKULDBINDING VEGNA SERVERKEFNA

i tilefni af 30 ara afmeeli islenskrar getspar og vegna goédrar afkomu & arinu 2015
akvad stjorn félagsins ad uthluta aukagreidslu umfram adur akvardadar ardgreidslur
fra félaginu. Hlutdeild Ungmennafélags islands i aukagreidslunni nam kr. 15.996.000
og var feerd til tekna undir lidnum Adrar tekjur. Stjorn Ungmennafélags islands hefur
alyktad um radstofun pessara fjarmuna og feert til bokar skuldbindingu vegna verkefna
sem fyrirhugad er ad nyta fjarmunina i. A arinu 2017 var 8 milljonum af aukagreidslu
arsins 2016 radstafad i sérverkefni og 2 milljonum & arinu 2018, sem kom til laekkunar &
skuldbindingunni. Eftirstéovar skuldbindingarinnar i arslok 2018 eru 5.996.000 krénur.
Stjérn tok akvordun i desember 2018 ad 3 milljonum krona yrdi radstafad i flutning
Ungmenna- tomstundabuda UMFi arid 2019.

Ungmenna- og tdmstundabadir UMFi munu flytja & arinu 2019 fra Laugum i Seelings-
dal til Laugarvatns. Stjoérn hefur akvedid ad radstafa 6 milljonum kréna af hagnadi
Lauga og 1,5 milljon krona af hagnadi Adalsjods arid 2018 til ad standa straum af
flutningskostnadi ungmennabudanna. | rekstrarreikningi hafa pvi verid gjaldfaerdar
samtals 7,5 milljon kréna, sbr. skyring 7, og feerd 4 méti skuldbinding ad sému fjarhaed
medal skulda.
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19. ADRAR UPPLYSINGAR

Ungmennafélag islands er skradur eigandi ad 45 hektara landspildu i Prastaskogi vid
Sog. Félagio fékk landid ad gjof a arinu 1911, med peirri kvod ad ekki er heimilt ad selja
eda vedsetja umraedda landspildu. i Ijosi takmarkads radstofunar- og nytingaréttar er
pessi eign ekki skrad i efnahagsreikning med 60rum eignum félagsins.

20. FRADSLU- OG VERKEFNASJODUR

Rekstrarreikningur

Tekjur 2018 2017
Lottotekjur 15.104.617  13.552.620
Adrar tekjur 2.660.840 4.158.000

17.765.457  17.710.620

Gjold

Veittir styrkir 16.214.250  14.699.500
16.214.250  14.699.500

Rekstrarnidurstada an fjarmagnslida 1.551.207 3.011.120

Fjarmagnstekjur og (gjold):
Vaxtatekjur 1.003.372 1.050.388

1.003.372 1.050.388
Rekstrarnidurstada 2.554.579 4.061.508

Efnahagsreikningur
31.12.2018 31.12.2017
Eignir
Krafa & eigin sj60i 389.710 229.13
Handbeert fé 37.399.449 33.311.967
37.789.159 _ 33.541.080

Eigio fé og skuldir
31.12.2018 31.12.2017
Eigio fé
Eigid fé 01.01 22.904.080 18.842.572
Afkoma arsins 2.554.579 4.061.508
25.458.659 _ 22.904.080

Skuldir:

Eigin sjodir. 0 0

Ogreiddir styrkir 12.330.500 10.637.000
12.330.500 10.637.000
37.789.159 _ 33.541.080
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21. UMHVERFISSJODUR SAMANBURDUR REKSTRARVID AZTLUN

Rekstrarreikningur Rekstrartekjur 2018  Astlun 2018

Rikisframlag 129.600.000 117.600.000
Tekjur 2018 2017 Lott6 og getraunir 217.380.242 181.500.000
Onnur framlég 300.000 700.000 Adrar tekjur 135.370.618 133.810.000

300.000 700.000 Rekstrartekjur alls 482.350.860 432.910.000

Gjold
Veittir styrkir. 300.000 950.000 Rekstrargjéld
300.000 950.000 Laun og annar starfsmannakostnadur 118.924.373 119.158.162
Rekstrarnidurstada an fjarmagnslida ~ 0 " (250.000) Lotté til sambandsadila 170.466.391 142.200.000
Annar rekstrarkostnadur. 161.426.229 149.528.920
Fjarmagnstekjur og (gjold) Veittir styrkir 17.744.250 13.600.000
Afskriftir 4.341.500 4.624.600

Vaxtatekjur 367.790 410.866 Rekstrargjold alls 472.902.793  429.111.682
Rekstrarnidurstada 367.790 160.866

Rekstrarnidurstada an fjarmuna- og fjarmagnslida 9.448.067 3.798.318

Efnahagsreikningur

31.12.2018 31.12.2017 Fjarmunatekjur og fjarmagnsgjold

Eignir Fiarmagnstekjur. 1.959.307 2.360.000

Krafa a eigin sj6di 300.000 450.000 Fjarmagnsgjold. (4.662.111) (4.200.000)
Handbaert fé 14.023.436  13.655.646 (2.702.804) (1.940.000)

14.323.436 14.105.646

Eigid fé og skuldir Rekstrarnidurstada arsins 6.745.263 1.858.318
31.12.2018 31.12.2017

Eigid fé

Eigid fé 01.01 12.905.646 12.744.780

Afkoma arsins 367.790 160.866
13.273.436 12.905.646

Skuldir

Ogreiddir styrkir 1.050.000 1.200.000
1.050.000 1.200.000
14.323.436 14.105.646
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LANDSMOT UMFI FRA UPPHAFI

LANDSMOT UMFi
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Akureyri 17. jani 1909
Reykjavik 17. — 25. jani 1911
Reykjavik 17. - 24. juni 1914
Haukadal 22. - 23. juni 1940
Hvanneyri 26. — 27. jani 1943
Laugum 6. - 7. juani 1946
Hveragerdi 2. - 3. juli 1949
Eidum 5. - 6. juli 1952
Akureyri 2. - 3. juli 1955
Pingvollum 29. - 30. juni 1957
Laugum 1. - 2. juli 1961
Laugarvatni 3. — 4. juli 1965
Eidum 13. - 14. jali 1968
Saudarkroki 10. - 11. juli 1971
Akranesi 11. - 13. juli 1975
Selfossi 21. - 23. juli 1978
Akureyri 10. — 12. juli 1981
Keflavik og Njarovik 13. - 15. jali 1984
Huasavik 10. - 12. jali 1987
Mosfellsbae 12. - 15. jali 1990
Laugarvatni 14. — 17 juli 1994
Borgarnesi 3. - 6. juali 1997
Egilsstodoum 12. - 15. jali 2001
Saudarkroki 12. — 15. juli 2004
Képavogi 5. - 8. juli 2007
Akureyri 9. - 12. juli 2009
Selfossi 4. - 7. juli 2013
Saudarkroki 12. - 15. juli 2018 (Landsmotid)

UNGLINGALANDSMOT UMFi
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Dalvik 10. - 12. jali 1992

Blénduosi 14. - 16. juli 1995
Grafarvogi 3. - 5. juli 1998
Vesturbyggd ogTalknafirdi 4. - 6. agust 2000
Stykkishélmi 2. - 4. agust 2002
isafirdi 1. — 3. 4gust 2003
Saudarkroki 30. juli- 1. &g 2004
Vik i Myrdal 29. - 31. juli 2005
Laugum 4. — 6. 4gust 2006

Ho6fn i Hornafirdi 3. — 5. agust 2007
Porlakshofn 1. - 3. agust 2008
Saudarkroki 31. juli — 2. 4gust 2009
Borgarnesi 29. juli — 1. agust 2010
Egilsstodum 29. - 31. juli 201
Selfossi 3.-5. agust 2012

Ho6fn i Hornafirdi 2.-4. agust 2013
Saudarkroki 1.-3. agust 2014
Akureyri 30. juli — 2. agust 2015
Borgarnesi 28.-31. juli 2016
Egilsstodum 3. — 6. agust 2017
Porlakshofn 2. - 5. agust 2018

H6fn i Hornafirdi 1. — 4. 4gust 2019

LANDSMOT UMFi 50+

Hvammstanga 24. - 26. juli 201
Mosfellsbae 8.-10. juni 2012

Vik i Myrdal 7. - 9. juni 2013
Husavik 20.-22. juni 2014.
Blondudsi 26.-28. juni 2015
isafirdi 10.-12. juni 2016
Hveragerdi 23. - 25. juni 2017
Saudarkroki 12. - 15. jali 2018

i Neskaupsstad 2019
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SAMBANDSADILAR

SAMBANDSADILAR

HSB - HERADSSAMBAND BOLUNGARVIKUR
Stofnad 15. desember 1982
Formadur: Jonas L. Sigursteinsson

HSH - HERADSSAMBAND SN/AFELLSNESS-
OG HNAPPADALSSYSLU

Stofnad 24. september 1922

Formadur: Hjorleifur K. Hjorleifsson

HSS - HERADSSAMBAND STRANDAMANNA
Stofnad 19. nébvember 1944
Formaour: Hrafnhildur Skaladottir

HSP - HERADSSAMBAND PINGEYINGA
Stofnad 31. Oktdber 1914
Formadur: Jonas Egilsson

HSV - HERADSSAMBAND VESTFIRDINGA
Stofnad 30. april 2000
Formadur: Asgerdur borleifsdottir

HHF - HERADSSAMBAND HRAFNA-FLOKI
Stofnad februar 1971
Formadur: Margrét Brynjolfsdottir
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HSK - HERADSSAMBANDID SKARPHEDINN
Stofnad 14. mai 1910
Formadur: Gudridur Aadnegard

UIA - UNGMENNA OG iPROTTASAMBAND
AUSTURLANDS

Stofnad 28. juni 1941

Formadur: Gunnar Gunnarsson

UIiF - UNGMENNA OG iPROTTASAMBAND
FRIALLABYGGDAR

Stofnad 25. mai 2009 med sameiningu IBS & Ui0
Formadur: Pérarinn Hannesson

USAH - UNGMENNASAMBAND
AUSTUR HUNVETNINGA
Stofnad 30. mars 1912

Formadur: Runar Adalbjorn Pétursson

UMSB - UNGMENNASAMBAND BORGARFRJIARDAR
Stofnad 26. april 1912
Sambandsstjori: Bragi Por Svavarsson

UDN - UNGMENNASAMBAND DALAMANNA
OG NORDUR BREIDFIRDINGA

Stofnad 24. mai 1918

Formadur: Heidrdan Sandra Grettisdottir

UMSE - UNGMENNASAMBAND EYJARJARDAR
Stofnad 8. april 1922
Formadur: Sigurdur Eiriksson

UMSK - UNGMENNASAMBAND KJALARNESPINGS
Stofnad 19. nébvember 1922
Formadur: Valdimar Le6 Fridriksson
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UMSS - UNGMENNASAMBAND SKAGARJARDAR
Stofnad 17. april 1910
Formadur: Ingibjorg Klara Helgadottir

USVS - UNGMENNASAMBAND
VESTUR- SKAFTAFELLSSYSLU
Stofnad 21. juni 1970

Formadur: Porsteinn M. Kristinsson

USVH - UNGMENNASAMBAND
VESTUR- HUNVETNINGA
Stofnad 28. juni 1931

Formadur: Reimar Marteinsson

USU - UNGMENNASAMBANDIDP ULFLJOTUR
Stofnad 28. mai 1932
Formadur: Johanna iris Ing6lfsdottir

FELOG MED BEINA ADILD AD UMFI

KEFLAVIK, iPROTTA- OG UNGMENNASAMBAND
Stofnad 29. september 1929
Formadur: Einar Haraldsson

UFA - UNGMENNAFELAG AKUREYRAR
Stofnad 5. april 1988
Formadour: Pérhallur Masson

UMFG - UNGMENNAFELAG GRINDAVIKUR
Stofnad 13. februar 1935
Formadur: Bjarni Mar Svavarsson
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UMFK - UNGMENNAFELAG KJALNESINGA
Stofnad stofnad 26. mai 1938
Formadur: Bjorgvin Pér Porsteinsson

UMFN - UNGMENNAFELAG NJARDBVIKUR
stofnad: 10.april 1944
Formadur: Olafur Eyjolfsson

UMFF - UNGMENNAFELAGID RJOLNIR
Stofnad 11. febraar 1988
Formadur: Jén Karl Olafsson

UMFO - UNGMENNAFELAGID ODINN
Stofnad 6. mars 1989
Formadur: Orvar Gudni Arnarsson

USK - UNGMENNAFELAGID SKIPASKAGI
Stofnad 1961
Formadur: Anna Bjarnadéttir

V - UNGMENNAFELAGID VESTURHLID
Stofnad 27. mai 1987
Formadur: Einar Kristjan Jonsson

UV - UNGMENNAFELAGIP VIKVERJI
Stofnad 9. oktdber 1964
Formadur: Arni Unnsteinsson

UMFb - UNGMENNAFELAGIP PROTTUR
Stofnad 23. oktdber 1932
Formadur: Petra Ruth Runarsdottir




