
   

 

Ungmennafélag Íslands – UMFÍ | Sigtún 42 | 105 Reykjavík | Sími 568 2929 | netfang umfi@umfi.is  | www.umfi.is 

 

 

 

 

 

16. stjórnarfundur Ungmennafélags Íslands  

haldinn 15. desember í fjarfundi.

 
 

Mætt eru: Haukur Valtýsson (HV), Ragnheiður Högnadóttir (RH), Sigurður Óskar Jónsson 

(SÓJ), Guðmundur Sigurbergsson (GS), Jóhann Steinar Ingimundarson (JSI), Gunnar Þór 

Gestsson (GÞG), Gissur Jónsson (GJ), Hallbera Eiríksdóttir (HE) og Auður Inga Þorsteinsdóttir 

(AIÞ) framkvæmdastjóri UMFÍ. 

Forföll boðuðu: Gunnar Gunnarsson (GG), Lárus B. Lárusson (LBL), Elísabet Ásdís 

Kristjánsdóttir (EÁK) og Ástþór Jón Ragnheiðarson (ÁJR) fulltrúi Ungmennaráðs UMFÍ. 

 

1. Fundur settur kl. 17:00. 

 

2. Kynning á lýðheilsuverkefni „Bevæg dig for livet.“ 

Valdimar Gunnarsson, framkvæmdastjóri UMSK, kynnti verkefnið. Stjórn fagnar 

verkefninu og hlakkar til að vinnuhópur um verkefnið skili tillögum um framkvæmd og 

fyrirkomulag í janúar 2021. 

 

3. Upplýsingagjöf frá framkvæmdastjóra. 

AIÞ gerði grein fyrir starfseminni frá síðasta stjórnarfundi. 

 

4. Fundargerðir lagðar fram til kynningar. 

• 24. framkvæmdastjórnarfundargerð. 

 

 

                                                  SÓJ ritaði fundargerð. 

                                       Fundi slitið kl. 18:25. 


